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ONSO2Z

Beseri varliklar evrimlestikce, kendilerini en icten
ve distan kavrayan cesitli hakikatler ile karsilasmakta
ve onlar1 kesfetmektedirler. Boylece bu yeni bilgi ve bul-
gularin 1g1¥81inda yasamin teori ve pratikleri daha bir an-
lam ve dnem kazanmaktadir.

Evrim gerceginin her varlik icin gecerlilizi saptan-
mistir.

GenedoZmak gerceginin her varlik icin gecerliligi

saptanmistir.

Iste bu iki temel bilginin verdigi anlayis ve kavra-
visla aydin insanhk artik, yasam ve yasantilarini, yalin
realitelerin kisir dongiileri igerisinde kalmayacak bicim-
levde, daha uzun vadeli ve evrime yonelik esaslar iizeri-
ne suptayarak evrensel bilgeligin belirli bir derecesine
nlasmalk lizre yonlendirmekte, iistiin bir nitelik kazan-
dirmakiadirlar.

Insain insana, insanhda ve yeryiiziiniin tiim ceh-
resine daha bir bilingli, idrakli ve bilgece bakarak yo-
rumlamasitn safflayacak orijinal bir gergeklik ve olaydir
cencdoimak sorunu. Aslinda reenkarnasyon bilgilerini
de igeren ¢eyitli kutsal metinlerin hagnaz ve cahilane yo-
rumlanmalar: ve bu yorumlarin dogmalar olarak sunul-
dufu dinden bugiine tiim yiizyillardir beseriyet, son de-
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1. BOLUM

REENKARNASYON VE GENEL YORUMLARI

Gene dogmanin (reenkarnasyon’un) bir gercek oldu-
gundan Eflatun'un hicbir kuskusu yoktu. « Ruhlar,» di-
yordu, «sirekli olarak tekrar bu yasama dogarlar.» Hal-
k1 uyarmak icin onlara, k6tii olurlarsa daha k&tii ruhla-
rin, iyi olurlarsa daha iyi ruhlarin arasina karisacakla-
rni soylityordu. Bu, «karmar yasasindan baska birsey
degildi. Eflatun’'un 68retileri oliimiinden en az 500 yil

sonrasina degin bile oldukga etkili kalabilmistir. 1k Fi-
ristiyan evliyalarinin ¢ogu onun goriislerinin tiimiinii ka-
bul etmiglerdi. Hatta, St. Augustine, III. Yiizyilin Roma-
I1 Filozofu Plotinus’un gene dogmus olan Eflatun’un ta
kendisi oldugunu ileri stirmiistii.

Eflatun, ruhun, hem iyilik hem de kotiiliik deneyi-
mini edinmeye kars: duydugu, «belirli bir goniillii olma
cgilimini izleyereky» bedene girdifini 6gretiyordu. Oliim-
len sonra da dnceki madde - 6tesi durumuna, yiikseliyor-
t(ln. Origen ise ruh lizerine gériislerini ern acik bir dil ile
helirtmektedir: «Ruh bir bedeni birakwr, diger bir bede
ne kusanir.» Origen’in sdyledigine gore, herhangi bir 2.
minnda ruhun edindigi beden o ruhun «drcelci Lyaketlco.
iy oo liyakatsizlikleriys tarafindan belirlenmekiodir
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a — Reenkarnasyonu Benimseyen Unliilerden Bazila-
r ve Dalay Lama Secimi. |

Bu tiir inanclar, Bat: diisincesinin, uyanmsimmn ve bi-
limde ilerleyisinin ylizyillar boyunca gelisimi siiresince
hicbir zaman tiimiiyle 6lmiis degildir. Gene dogmak du-
siincesini ciddiye alanlar sadece Schopenhauer, Kant ve
Hume gibi diisiiniirler olmakla kalmiyor, Shelley, Brow-
ning, Jack London ve Tennyson'dan John Masefield’e de-
gin bircok sair ve yazar ile John Buchan ve General
George S. Patton gibi disa déniik karakterdeki faal ki-
siler dahi onlara katihyordu. Reenkarnasyon gercedi,
Spiritoloji'nin ilk Hrristiyanhgm kd&kenindeki ilkelere
doniisten baska birsey olmadigini tekrarlamaktan higbir
zaman kacinmamis olan Allan Kardec'in de esas oner-
melerinden (:postulates) bir tanesiydi.

Tibetliler yasamlarini gene dogmak lizerine blitun-

lesmis bir bilgiye sahip olarak siirdiiriirler. Lamalar, spi-
rititel baskanlar: Dalay Lama'nin secimini, ylizyillar bo-
yunea bu bilgi sayesinde yiiriitmiislerdir. Yeni Dalay La-
iy, ancak hir onceki Dalay Lamamin bu kiside gene
dosmus oldugu saptandigl zaman secilmis olur.

b — Unlii Medyum Edgar Cayce ve Reenkarnasyon

CGiene  dogmak (reenkarnasyon) konusu, Edgar
Cayeenin trans halinde ilettigi tebligler sayesinde Ame-
rika’da oldukea popiilerlesmistir. Cayece bu konuyu ilk
kez, transla medyumluk yapmaya baslamasimndan asagi
yukar: virmi yil sonra, 1923 yilinda, yine trans halinde
oldupu bir sirada ortaya keydu. Isin en ilging yam, trans
altindaki Cayce'nin gene dogmak gercegini glicll bir bi-
cimde 6ne siirmesine karsin trans halinden ¢ikan Cayce'-
nin bu diistinceye oldukga karsi oldugunu belirtmesiydi.

Trans altindaki Cayce, kisilerin 1.0. 16000 yilina ve
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hatta daha onceki yillara uzanan gecmis yasamlarinin

ayrintilarini kolaylikla anlatabiliyordu. Cogunlukla, bu
insanlarin gegmis yasamlarina ait kamtlari toplamala-

rinda yardimei olabilmek icin o yasamla ilgili adlan, ver-
leri ve tarihleri de belirtiyordu. Kisilerin birbirini izle-
yen gene dogumlar: (reenkarnasyonlar1) arasindaki ba-
gintilar lizerine stylediklerinin ¢ozu bugiin elimizde bu-
lunan kanitlarin 1sifinda -—ki bu kamtlar 1923 yilinda
meveut degildi-— gecerliligini korumustur.

Cayce, cofu zaman, insanlarin bu yasamlarinda kar-
silastiklar sorunlarin énceki yasamlarindan biri siire-
since yapmis olduklar yanlis yasam uygulamalarmin so-
nucu oldugunu ileri stiriiyordu. Cocuklara verdigi 6giit-
lerle onlar: ilgilenecekleri veni konulara ve basarili ¢a-
Isma sahalarina yoneltiyordu. Kuskusuz, Caycenin bin-
Irree kisiye 1yiligi dokunmustur. Bu insanlar arasindan
Imgiin sag olanlar, saglidklarini ve mutluluklarim, Cayce'-

1 L
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leri tizerine verdigi bilgilere borglu olduklarina dair ye-
an odebilirler.

iitlin bunlar ¢ok ilging olmalarina karsin reenkar-
nyon lizerine yikilmaz kanitlar sayilamazlar. Ancak,
¢avee dosyalarindaki baz: vakalarin da gene dogmak ko-
hiciundie son derece ikna edici olduklarini kabul etmeli-

VI
¢ - Dr. lon Stevenson ve Reenkarnasyon Etiidlerl

1960 yilimda Dr. Tan Stevenson gene dofmak ( reen
Lavnncyon) kkonusunda, ilegili kantlarin bir derlenesinl
e reeren ok sayfaltk bir yas vayimlamistt. 6 yil tion

b by cenid e itlkelerde yerinde yiiritttiisii YOI jtycedn
ticler sonmenndia Myers'in «ITunin Personalityn © alhs
cor Bbdaliiam ) adhe arastirmasimdan bu yana yapilon aen

chwanlb ortpmnl arnstirme HGrmedi olarak Loantienpeedery, o)




tap uzunlugundaki c¢alismasint tamamladi. Tip doktor-
ngu ile ruh doktorlugu (psychiatrist) yaninda Virginia
Universitesi'nin bir bélimiiniin baskanhiini da viiriiten
Dir. Stevenson bu konuyu kanitlamak iizere inceledigini
ya da boyle bir cabaya girisen ilk kisi oldugunu iddia et-
memektedir. Yazilarimin hichir yerinde bulgularinin ke-
sin bir kamtlama teskil ettigini ileri stirmemekte ve hu
alanda kendinden ¢nce ¢alisms olanlar: da unutmamak-
tadir. Yine de bu konuyu, incelemelerin siirdiiriilmesi
igin uygun bir alan olarak psigik arastirmalar progra-
mina yerlestiren, Dr. Stevenson olmustur,

Gene dogmak lizerine elde edilebilen en gecerli kant-
lar baslica iki grupta toplanabilir: Verilen bilgilers da-
yalt ve davranislara dayali kamtlar, ilk eriibu, oOnceki
vasamlari ile ilgili olarak cocuklarin ortaya kKoydugu ve
normal bir kaynaktan ciknus gibi goriinmeyen bilgiler
olusturur. Herhangi hir sekilde acgiklanarak pecistirile-

reyecek TKINC grup 196 67 ROnUsu cocugun bir evvelki
yusi oldugu sdylenen kiside gozlemlenmis olup, co-
cukta da ortaya eikan kigilik ézelliklerini icermektedir.
Bu vakalar, direkt bir kan bag1 ve dolayisiyla da gene-
fik kahitum olasilift stz konusu olmadiginda daha da
sagrriier poriinmektedirler.

Bu flir kamitlara ilaveten bir de dogustan var olan -
beden ya da yiiz isaretlerinden stz edebiliriz. Bunlar pek
0 kadar ilging gelmeseler de bir dneeki yasam sirasinda
agilnniy oldugu hatirlanan dldiriicit yaralarin bedende-
ki yerine rastladiklarinda énem kazanirlar. Mitkemmel
bir gene dofimak vakasi, verilen bilgilere ve davranisla-
ra dayali hircolk gegerli hususun yan: sira bir de bu tiir
bir isareti aciiza cikarabilmelidir.

Dr. Stevenson, elinde binin {izerinde vakamn kayit-
lar: bulunmasina karsin, incelemek ve kitabinda yayim-
lamak fizere sirl en gecerli vakalar: secmemistir. Adil
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bir secim sekli uygulayarak hem kuvvetli hem de zayif
yapidaki vakalardan vararlanmistir, Hattd, bazlarimnin
biliylik bir olasilikla sahte olabileceklerini de kabul et-
mektedir. Sundugu yirmi adet vakanin tiimii su bes iil-
Keden derlenmistir: Hindistan, Sri Lanka (Seylan), Bre-
zilya, Lilbnan ve Amerika'min Alaska eyaleti.

En ilging vakalardan biri Liibnan’dan Iimad Elewar's
ait olamidir. Imad, Tbrahim Bouhamzy adi altinda siir-
dlrdiigii bir ¢nceki yasami iizerine elliyedi adet kanit
Ortaya koymus ve bunlardan ellibirinin gecerlilizi kanit-
lanmistir. Dr. Stevenson kendisiyle ilk goriistiiglinde
Imad ancak bes yasindaydi. Verdigi bilgilerin yani sira
Imad, Tbrahim’in kisilifine tekabiil eden davranis &zel-
likleri de gdstermistir. Bu vaka incelendiginde, gene dos-
mak olasiligr diginda baska herhangi bir aciklamaya
ulasmak olanak disi goriilmektedir.

Stevenson’'un kitabindaki vakalardan sekizinde de
L o . . i . .1

isaretler, Ozellikle, Alaskamin Tlingit halki arasindan

derlenen vakalarda olagandir. Yakin zamanlara kadar bu

. insanlar arasimda reenkarnasyon, yasanun kabul edilmis

hususlarindan biriydi ve dogustan var olan isaretleri de

buna haghyorlardi. Stevenson’un inceledigi Jimmy Sven-

. son adli Tlingit'de kursun yarasina son derece benzeyen

dort adet isaret vardi. Jimmy bir énceki yasaminda vu-
rularak oldiiriildiigiinii ileri siiriivordu. | |

Dogustan var olan isaretler, énceki kisilik olarak id-

dia edilen insann bedeninde de gercekten benzer isaret-

lerin yer almis oldugu ya da bu isaretlere neden olabile-

cek yaralar alarak oIdiigii biliniyorsa o6zel bir anlam ka-

zanirlar. Hindistan'dan Ravi Shankarn vakasinda hoy-

nunda ¢izgl gibi bir isaret tasiyan cocuk bogazi kesilerck

nasil oldirildiiginii anlatiyordu. Bunun tersine, bir (n

cekl yagsaminda kamnsini oldiirmis oldugunu ileri sibven
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Sri Lanka’l1 H.A. Wijeratne'nin de sag kolu ve gégsu do-
gustan sakattl.

Gene dogmak vakalarindan gercek olmayanlarimin

baz! Ozelliklerini saptamaya yarayan birtakim yorumiar
mevcuttur. Dr. Stevenson, bunlardan; sahtekarhk, krip-
toammnezi (sakll bellek), genetik bellek ve haska kisilife
blirtinme ile ilgili olanlar1 ayrintilariyla incelemektedir.
Ancak, Dr. Stevenson'un derledikleri ile IBPP (Brezilya
Psisik Arastirma Dernegi) tarafindan arastirilan birkag
orijinal vakay! ockuyup incelersek gbrecegiz ki, cocuklar
tneeki yasamlarin hatirliyor gibi gérintiyorlarsa bu ger-
cekten hatirladiklar: i¢in ve onceki kisilikleri gibi dav-
raniyorlarsa bu da gercekten bu kisiligl yasamis olduk-
lart icindir.

Dr. Stevenson'un Asya’da arastirdiZi vakalardan ba-
zilarimin ayrica Hintli psikolog Hemendra Nath Banerjee
tarafindan da incelenmis olmasi bu vekalara duyulan il-
giyi arttirmaktadir. Bulgular: ancsk yakin zamarlarda
Hindistan disinda da yayimlanmis olan Banerjee bu
alandaki arastirmalarina asag! yukan Stevenson’la aym
yillarda baglamis ve tazi ¢cok énemli vakalarla karsimiza
cikmustir, Tsvigreli bir arastirmac: olan Kral Miller de
Banerjee ve Dr. Stevenson'unkiler ile kargilastirilabile-
celk cok dnemli kanitlar saglamistir. |

d — Reenkarnasyon ve Gegmis Anilornn Hatirianmast

Iiter insanlar gercekten gene cdoguyorlarsa (ki eli-
mizdeki kanitlar bunun gecgerlilifini dogrulamaktadiry,
bu siirecten de evrenin diger blitlin yasalart kadar siki
yasalara pore gectiklerini diisinmemiz olduke¢a mantiki
goriiliiyor. Hepimiz gene doguyor muyuz? FEger boyle
ise, 0 zaman neden tiim bebekler konusmaya baslar basg-
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lamaz gecmis yasamlart hakkinda, birseyler sdylemiyor-
lar?

Gegmis yasamlara ait cocukluk hatiralarinin cOk
kuvvetli oldugu bilinen hemen hemen her vakada hatir-
lanma konusu olan gecmis yasam, cofunlukla simdiki
yasamin baglangicindan sadece birkac y1l Once zamansiz
ya da siddetli bir 6liim ile son bulmustur. Dr. Stevenson’-
un yayiumlanmis yirmi vakasindan tam ondtrdiinde ha-
firalar, olagan dist ya da zamansiz 6len bir kisiyi goste-
riyordu. Aralarindan sadece ikisi olagan bir sekilde ol-
mugler, geriye kalan dort kisi hakkinda ise bu konuda
kesin bir sonuca varlamamisti, IBPP kayitlarinda da
gegerliligi acikea saptanmis olan gegimis yasam hatirala-
rinl igeren vakalarin ¢ogunda ya cinavet, Raza, intihar ya
da ufak yasta hastalik ile gelen, olagandisy bir oliim ile
kargilasiyoruz. Sunu hemen hemen kesinlikle belirtebi-
liriz ki, ¢ocuklardaki ge¢mis yasam hatiralar sadece bir

MWW&M@HMH%

¢ikmaktadir,

Yeteri kadar kamt toplandiginda, gecmis yagam ha-
tiralarint ileri siiren ¢ocuklarin oranmin herhangi bir iil-
ke ya da yOrede olagandis: bir sekilde 8lmiis olan insan-
larin sayisina uyup uymadi@ini gérmek ilginge olacaktir,
Mumkiindir ki insanlarim ¢ogunlugu olagan bir sekilde
Olmekte, dunyaya donmeden 6nce helirli bir siire bekle-
mekte ve dondiiklerinde de bu slirecin herhangi bir ay-
rintisini suurlu clarak belleklerinde tasiyamamaktadir-
lar. Baz kaynaklar her iki dinya yasami arasinda gecen
tipik bir slirecin 300 yil kadar oldugunu ileri siirmekte-
dirler. Ancak, degisik boyutlarda zaman faktérii de fi-
zik dlnyadaki gibi olamayacagindan kendi zaman algl-
layisirniza gére herhangi bir karsilastirma yapmak sa-
kincali olabilir. Hepimizin gene doup dogmadi8t soruy-
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suna gelince diyebiliriz ki varliklar yeterince evrimles-
tiklerinde diinya gezegenine donmek ihtiyacinda olmaz-
lar ve daha yiliksek diizeydeki varhik evrim seviyelerine,
ortamlarina dogarak evrimlerini siirdiirirler..

£

e — Reenkarnosyon ve Inson Savisimin Azalip Co-
gaimas! Sorunu

Reenkarnasyon diisincesine karsi ileri siiriilen iti-
raglarin en vaygin olanm matematik lizerine dayandiril-
makta ve dilnya lizerinde su anda, simdiye kadar dogup
olmiis titm insanlardan daha fazla insan olduuna gore
hepimiz gene dogmus olamayiz denilmektedir.

Jercekte, glintimiizde diinya lizerinde gene dofania-
r1 sadece diinyanin hu devresinde dogup oOlen insan ade-
di ile simirlamak hatali olacsktir. Bugiin dilnya gezege-
nine dogan bir insanmn onceki yasamlarinin bir bolimi
yi da ([Gimil diinyanin bilinen tarihince kapsanan yer ve
zamandan ¢ok daha baska bir kaynaga bagli olmus ola-

Liliv. Nitekim, herhangi bir toplulugun icerdigi kisilerin
apsndn goriilen muazzam evrim farkhliklam bu tiir cla-
sihklar akla petivmektedir, Bir lilkenin fakir bir mahal-
lesine wivditinizde, aym Ofrenimi gormils (ya da hig gér-
metiis) ve aym sarllar altinda bllylunids, ama yine de
eoyie vantdiie hos sekilde degisik evreim diizeylerinde bu-
lunan il konwuya her an rastlayabilirsiniz. Insana ben-
e van pelk olumayan, bilisiz, suursuz bir yasam stirdd-
ren hivinun kg komsusu icinde yasadif: agir sartlara
lpvsn Jevekkiil, bilgelik, anlayis ve insanlikla davranan
hirt kisi olabalir. Sanki, kisisel evriminin hayrina olarak
bu surthn vwellikle secilmis gibidir.

foo Reenkarnasyon ve Soyoagekim
Bam kisiler, peleneksel genetik ve soya cgekim di-

stincelerini alliist cttigi iddiasiyla gene dof@mak kurami-
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na kavst crikahilivler. Gergeldde hic de oyle degildir. in-
san boedaeni diter bedenlerin doliinden gelirken bu bede-
ni tastyan varhdfin suuru da kendine dzgilt bir secereye
sahiptir. Gene dogmak ile soya ¢ekim kolaylikla birbiri-
ne kangstirilabilir. Ozellikle, aym aile icine gene dogma
50z konusu oldugunda bu tiir bir yamlmadan kacinilma-
licdar,

Genel kamya gore baz kisilerin, ézellikle iistesinden
gelinecek sorunlari ve gerilimleri olan ailelere dogmala-
r1 86z konusudur. Kisisel evrimlerinin sagh@ acisindan
bu tiir bir sinava ihtiyvacglar: vardir. Ancak bazan, ¢yenis
ebeveynleri bdyle bir goérevi yliklenecek gilicli yeterince
gisteremezler. Ornedin, onceki yvasamlar: sirasinda bir-
birlerine diisman olmus kisilerden birinin bu yasamda
cigerlerinin ¢ocuBu olarak diinyaya gelebilecegini diisii-
niirsek, ebeveyn suur altindan dnceki yasamlarimn et-
kisi altinda kaldiklar: takdirde bebeklerine kars: olum-

suz duygulartastyacaklardir—RKuskusuz—psikologlar
daha degisik kuramlar: vardir, ancak bu tiir sorunlara
acikhk getirici ¢cozlimlere de ulasmig degillerdir.

g -— Psikiyatrist Denys Kelsey ve Reenkarnasyon

Ingiliz medyum Joan Grant ile kocas: ruh doktoru
(«psychiatrist» ) Denys Kelsey gene domak gercegini uy-
gulamali olarak degerlendirdiklerini iddia eden iki kisi-
dir. Joan Grant, kendisinin «dnceki yasamlarimdan ha-
tirladiklarimin bivografilerin dive tanimladifi ve eski
Misir zamanlarina defin uzanan dykiilere iliskin bir dizi
kitabiyla oldukga tanmmnmis bir yazardir. Kocas: ise, II.
Diinya Savas: sirasinda askerlerin duygusal rahatsizlik-
larimin tedavisi ile uZrasirken gene dogmak konusu ile
ilgilenmistir. Tkisi birlikte, yeteneklerini bir araya geti-
rerek bir kitap yazmaslardir. Bu kitapta, soruniarinin k-
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Lienimn oneeki yagsamlara kadar nasil uzandifing insan-
irae gostererek onlars ne sekilde yardim edebildiklerini
anlatmaktadarlar,

h — Koarma, Okiilt ve Reenkarnasyon

«Karmay yasasi, vani onceki faaliyetlerimiz ve dii-
stincelerimizin buglin birer toplami olan bizlerin, énce-
ki yagamlarimzda edinilmis borclarr édiivor olmarmiz
dislincesi enfropik, acunasiz ve duygusuz bir diinyay:
sahte bir mantikla drtmeye calismaktan dteye baska bir
sey degilmis gibl gdrinebilir. Burada amscmmiz gene
dogmanin ahlaki yanlarina edilmek degildir. Ancak, ya-
samumnizin ya bir amaci vardiv ya da yoktur. Eger var-
£a, O zZaman «kermas yasas da dofal olarak gecerli olur.

Gene dofmak, ardik, okiilt _f,;allgsn’lalai"m bir dali
olmaktan giknug ve su anda ciddi, sistemli arastirmala-

- 3 : Ly

ra hedef ¢ s1at , _ :

It durumun farkinda deZildir. Bir giin gene dogmak kit~
lelerce bir gergek olarak kabul edildiginde, insanlarn fi-
st bedenin dlijraii Otesinde yasayip yasamadikian da
sockitlasyon konusu olmaktan qikacaktir. Zaten, fizik
oliiim dtesi bir yasamimz oclmasaydl gene do8meamiz da
el 567 konusu olamayacakt,

Giene dogmek konusu iizerine bugiine kadar yapil-
v budinsel arastirmalarnn en dnemlilerinin yazar: Dr.
Tan Sleyvenson bakimz ne diyor:

Wb andalel goriislimii belki de en iyi su sekilde
Greflegebilivim . Blimizdeki kamitlar bizi heniiz lesin
bir sonuen wlesiiwracak yeterlilikte dedildir. Ancak, ras-
yonel bur insarnan, inancwn sadece dini gelenelklere bag-
lamak yerine bilimsel arastwmalara dayanarak reenkaer-
nasyona inpnasiir saflayacak kadar do kuvvetlidir.s
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2. BOLUM

Dr. GUIRDHAM VE REENKARNASYON ETUDLER]

«..Insan, kendi psisik tamamlayicisvmn tiimiiyle
birlikte diinyaya gelir. Bu, gene dodmak (reenkarnas-
yon) dokirininin gerekli bir yoniidéir. Oliimden sonra
dpsychen herhangi bir kozmik uyku haline girmez. Ar-
i1k o, gene dogmak siirecine katimasiir.»

Bu sozlerin sahibi Dr. Arthur Guirdham Ingiltere’-
nin tamnmis ruh doktorlarindan (psychiatrist) olup
1968 yilinda emekli olduktan sonra yazdigi kitaplarla
da bu kez yazar olarak Un yapmistir. Son yapitlar olan
«The Cathars and Reincarnation» («Katharlar ve Reen-
karnasyony») ile «We Are One Anothermn («Biz Birbiri-
mizizy) simdiye kadar gene dogmak gercedi iizerine ya-
zilmig kitaplar arasmda gecerliligi en iyi sekilde bel-
gelenmis Ornekler oldugu ileri siiritlmektedir. Isin en
ilging yani bu kitaplarin icerdigi olayin merkezinde Dr.
Guirdham’in kendisinin bulunmasi ve tiim gézlemlerin
birinei elden ytirtitlilmiis olmasidir.

a — Katharlar ve Cagdas Reenkarnasyonlart,

Arthur Guirdhatn ergenlik cafindan sonraki tilm
yagarmy boyunca, Katharlar (Cathars) ya da garmmi
kisiler» diye bilinen mezhebe kars: yofun bir ilgi <y
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mustur. Katolik Kilisesi bu titr doktrinlere daima kar-
s1 cikmigtl, Nitekim, 1174 yilinda St. Bernard, Toulouse
kentindeki Katharlar'm aleyhinde konusunca Kkaynas-
malar bagladi. Katharlar'a karg1 biriken hosnutsuzluk-
lar 1209 yilinda patlak verdi. Béziers'de yirmibin kisi
ratledildi. 1243'de ise artik sonun baslangic) gelip cat-
mugti. Montségur'da kusatilan Katharlar, ancak on ay
kadar davanabildiler. Teslimn olduklarinda, inanclarimni
terketmeyi reddeden ikiyiiz kisi biiylik bir odum vig1-
“mnin lizerinde diri diri yakildilar. -

Dr. Guirdham, Katharlar ve Montséeur yoresine
karst duydugu asinn ilginin, mezhebin ortadan kaldiril-
masy sirasinda Roger de Grisolles adinda bir Kathar
arahibin olarak yasamus olmasina hadli oldugunu ileri
stirmelktedir. T'{»'-hndt.%l bu sonueca ilging bir sekilde ulas-
mistir. «The Cathars and Reincarnations, Guirdhamin
nas 11 her yerde Kathaf*lar lle ﬂﬂm Mlgﬂere rastladli?ml

,11911 de 1gine ahr ve doktorun rrmlmnlerl oyle }:ur duze—,
ve wagir ki Montségur'da gecen olaylari yasarms bir
crup Katharin yirminel yilzyil Ingiltere’sinde gene dop-
s olmalart artik Dr. Guirdham icin inkir edilemesx
hir gergek haline gelir.

b — Eski Bedenlerin Izlerinin Yeni Bedenlerde G-
tilmeleri.

Heoukarnasyen tzerine derlenmis bircok vak’ada
goriton hedensel isaretlere bu omekte de rastlamakta-
vz, e, Guirdham, gene dogmus olan Katharlar'dan ha-
zilaviym Montsdégur'da yakilirken cektikleri acilari bu
yasam. sirasimdn tekrar duyduklarint ve bedenlerinde
birtakim yvumk izleri bulundusunu belirtmektedir. Ola-
yin onemli kisilerden Bayan Mills kalcasmdaki bir ag-
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ridan sikayet ederek Dr. Guirdham’a geldifinde ke
sini muayene eden Doktor, kadimm sirtindaki boydin
boya uzanan sertlesmis yamk izleri oldugunu gdrmit:
til. Bayan Mills'in iddiasma gdre hu izlerin bulundus
verler, yakilmaya gotiirtiliirken sirtumn vanan bir moe-
sale darbesine maruz kalan kisumlart idi.

¢ — Onceki Yosamlarnn Bigileri ve Onlan Hotirla-
yantarm Yapilarr.

Dr. Guirdham «We Are One Anothors sdlb kitabi-
nin birinei boliimiinde belirttifine gdre, zene deimak
olaylarimin cogunda karsilastizi kisiler, ortalamanin
lUzerinde bir enerjiye zahip olan, sailikh, gl insanlar-
dir. Samidigh gibi wmarazi duyarlilixtay kisiler degildir-
ler. Onceki varoluslarin bilgisi giinliik yisontimiz icin
hi¢ de gerekli degildir. Bunun icin sunel ve smiradan bir
suur hali bol bol yetecektir. Bu tiir bilgilerin uyariar,
sadece, oldukea saghkh olan, fasladan enerjive sahip ki-
silere gelecektir,

Dr. Guirdham, ortaya kovdubu ileine gdzlemlering
sanki su kamya dayandirmalkiadiy: Moriedzur Kathar-
lar'mdan bir boliimiiniin ayn yiveds toplizsa gene dog-
malari belirli bir amaca yoneliktic., Zu awec da, biyiik
bir olasilikla, gene dofmak (reenlarnusyon) gercedini
kamtlamaktir.

d - Dr. Guirdhom'in Reer&!mmcuﬁsmn!ﬁ ilgiti Kitap-
lars.

Dr. Arthur Guirdham reenkarnasyon (veniden bo.
denlenme) sorusunu inceledigi bir cok eser ve tibbi mu
kale yaymnlamistir, Ingiltere’de kirk vildan Tazla, roh b
kimligini, buglin gecerli. kurallara siki sikiya uygun bir




bicimde uyguladiktan sonra, bugiin, uzun deney haya-
t1 ve arastirmalarmin bilancosunu yapmak igin emek-
liliginden faydalamyor. Ingiltere’de, icinde kendisini
wyeniden diinyaya gelmes olaymml kabule zorlayan ruh
ve madde ikilisi ile ilgili gesitli diislince ve deneylerle
temasini anlattifl bir otobiyografi yayimlamistir. Eseri,
Ispanyolea, Almanca ve Italyanca'ya cevrilmistir.

Fransa'cda yayimlanan ilk eseri «Katharlar ve reen-
karnasyon» - Payot - Paris yayinlar: ¢« Aux confins de la
Seciencey serisi - Tip uygulamasinda yeni bir alan acmis-
t1r. «Hastahklorvim Rormik Etkenleriy adli {iclinell eseri -
1974 baslarinda TFayard - Paris yaymmlarmda cikmistir.
Kitabin ad: ilgi celkicidir; zira Dr. Guirdham icin, em-
peryalizm insana dolnp beveirlerine baglanan gozliikler-
den takmakta, insam kasn vadell hedeflere yoneltmek-
te, oysaki istin, dolayisivla Olitmsiiz cevherleriyle in-
san, fizik oliimle ancalk bir hnlden diferine gecmektedir.

e — Reenkarnasyon Uzerine Dr. Guirdham'la Ropor-
tai.
Claudine Brelet: — Yeniden dilnvava gelerek yeni
bir beden sahibi olma fikrini kisisel olarak mi, yoksa
hekim olarak mi ortays koyuyorsunuz?

Dr. Arthur Guirdham: —— Ben hekimim. Bu kona-
yu, yazlarimda da klinik olarak ele almam kacimilmaz.
Ancalk Uitliin kitoplarim ve makoalelerim kigisel deney-
lerimin sonucudur. By konudae diger muellif ya dao aras-
Lurclarn yazdiklarine dikkate alnmuyorum. Kitabim en
biiyiik baolitmiiyle, ayne tarihsel ¢afm ¢ok met adogum
oncesl hativlamasiy zelligint tosiwyon alty vak'adan ¢t
kardmaslr. Bir Onceki hayatla oturulmus yer veya bOl-
gelerin siijelerde meydana gelirdifi yogun heyecan De-
nim igin, yelerli bir delil teskil etmemistir. Boyle vak'a-
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larda kisi, yilzyillar sonra yeniden geldidi tamdik yer-
leri ancak yeniden «hissetmektedirs, Bu wdeja viln olayt
beni ilgilendirmez. Bu ilarz ijadclerin tamamern gdzden
uzak tutulmast gerektigini soylomiyorum. Ancak, dnene-
lerinin ikinci derecede sayumax gerekitidi dizerinde du-
FUYOTUT.

Ci. B.: - Size gire yeniden diinyayva gelme olayn
nasil ortaya cikar ve sonuclta bstili insanin suurunda
asil yer alabilir? ‘

Dr. G. 1 — En yaygin mekanizma ) 51k takrarlanan
rityglardir, Fakal tek dbosina alinen hic Hir bdbus, muhte-
vast ya doa anlani ne olursa olsun, bir delil smplmaz. 851k
telcrarianan rilyanin, sijenin hayatinde erkon yasta orta-
Yo ck (x.tg;r"'é, vak'alar en gegerliler saylabiliv, dlilsahades ede-
bildigim en énemii wincekl hayatins Ezaz'!:;z,rf'r.r-r'rm='f';a r}?fa';ﬁ 45
yasinda bir sijgede orfapa oviemushr. (0 finee bidldin
hayatr boyunce ki v Kdbuwile Rarsilasmiastior, Bivinci-
sinde, kendini dehsel i¢inde, Wiy salonun Jin yameeiii-
dan, sigimmak Hzere, ormanivh iy ?J::n:E?I;{m ﬂ“.’?f*-"f'r qOrTe i
te idi. Tkinci kdbusunde odun o hnlory Soorinde yakil-
mak digere rahipler kendini odlitrmelic ;.:if.;ai.zz-r. Yol bo-
yunce, rahiplerden biri onu s 1';;*.-.'* mestaie ile purs
makta idi. Bu kadwn REld ensosinde vaki bir yomlk ya-
rusindan baska tamm ngj??fﬁL!?H!’H”Hff Dir iz fasunakior
cler.

Sonradan, riiyasyn 16 Mol 1248'de Monitséguy'de
bir odun yigint dzerinde bir Kaihor olarek yakildi
tesmt edildi.

Cl. B. : — Bu ¢esit vizyondar uyanikken de gercek-
lesehilir mi?

Dr. G. 1 — Gindiz boyunca ard arda tezahiir eden
vieyonlar stk tekrarlanan rilya ile iliskilidir. Yaiin cev-
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re ile hig bir iliskisi olmaksizin, acik bir oOkyiiziiniin
teskil eltigi bir elranda tmis gibi goziikiir. Bahsettigim
vak'ade by visyonlarn tahkiki kKabildir. Boylece (Miss
Mills diye adlandiracagim) bu kaduun gordiigii vizyon-
lar ormanda bulusan gruplarla ilgili idi.

Bu sahislarn cojunun Koyu mavi giysileri ve belli
bir amblem tasiyan bir cesit kemer veya korseleri var-
tr. Bu toplantilar swrasinda sonradan kisilidini fespit
edebildidim wuvarlalk yuzlit bir adam belli baslt bir rol
Oynuyordu. Hi¢ kuskusuz, XIII. vilzgnl boyunca Lan-
guedoc da cok aktif bir rol oynayan bilgin ve rafizi(*)
Guilhabert de Castres sie konusuydu.

ClL. B. : — Bu tiir hafizay: ortaya cikaran baska olu-
sumlar da var mudir?

Dr. G.: — Eovet, drrefin sijelerimin «ic =eswy de-
dikleri. Fakal bunu kesinlille tarvemlomak onlarca da
govdur. Miss Mills Bana, gevesclil eiien Dir sahsin se-
sinden doha zap], falkat bir o sexisinden daha uvpet-
I Dir scum bulrig Fonusn oldudunu agiklamistir, Riiya-
da oldnifu gidi, giindiiz vrzyoniaring da, durmadon sii-
jenin. nhunda tekrarlanan kelime veya cimleler, bas-
Ka bir irlibat cesidi olarak refakar etmektedirler, Faokat
bu iki Lip irtibatta, irtibatin olugsma seklinden cok akta-
rulan materyel dnemlidir,

Rastladidm vak'alarda, aktarilan kelimeler, bu ke-
tmeteri dugenlor icin tamamen anlamsizdy, Oncelikle
orte cagda kullamlan yabaner adlor sOz konusu idi. Bas-
langigta benim icin bunlarin yer mi, insan adler: ma ol-
duklarim saptemalk zordu. Daha sonralary Kathar'larin
tbadetlerinde kullandiklar: baz: dua béliimeilkleri de ol.

(') Kalolik Kilisesinin dogmalarint kabul etmeyen (heretic).
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du. Bu isimlerin ve dua béliimciiklerinin hic biri larh
kitaplarinda yoktur. Onlarm izleri ancel Engizisyon or
stvleri arastinlorak bulunabilir.

ClL B.: -— Okurlarimizi aydinlatmak icin bize has-
famz Miss Mills'in hikayesini anlatabilirmisiniz?

Dr. G.: — Miss Mills olayn 6zel bir incelemeyi ge-
rektivir. Zira, onceki hayat hafizast onda cok cesitli in-
tibalar sonucu ortaya ctknustir, Gordiigil kabuslar 5 ya-
smnda iken baslaristi. 40 yasina dodrn XI1I. yilzplda-
ki Kathar, suurunun simrlarime daha siddetle zorlama-
ya basladi. Bircok defalar Languedoc kokenli adlar
«zihnine dogduy. Sonra, ona sebwr tavsiye eden ve za-
manin tabiaty iizerine felsefi diisiinceler éneren bir ses
duymaya baslad. Bir sabah uyendifinda basucunda du-
ran kiigiik defterin, kendi el yomswla aym nasihat ve
diisiincelerle doldumlmus oldugunu dehsetle géirdi&
Once anlasilma: 2 4s - -
bir varhida irtibat halmdeydz Omegm «Isarn de Mon‘r
servery «Queillen bu satwrlar arasinda yer aliyordu. Sakh-
sen Du ikinci ismin bir sahsa i, ya da bir yere mi ilis-
kili oldudunu bulmam olanaksizds. Nihayet arastirma-
larvm sonucunde Isarn de Montserver’ in, 1235 yihinda
Quille'de Oldirilldigini saptadim. Bu ilk isaret bemni
Kathar'lar tarihi ile iliskilerimde cok énemli bir rolii
alan Montserver ailesine cekiyordu. Kendi kisiligim
Miss Mills’e bildiren bu bedensiz varhk, bana soylediff
bir goke delille kendisinin 1241 wllart civarinda diri di-
ri yakuan Ornek Kathar, yani rahibe, Braide de Moni.
server oldugunu ispatlad.

Cl. B.: - O zaman, siipheciliginiz biraz ortacn
kalkmuastir!

Dr. G.: — Tabii! 730 ylhk bir ucurumun ayrrdih
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kisilikleri saptayabilmek kolay is dedil. Fakat bu hika-
ye, Braida'nmin, Miss Mills éniinde, her ikisinin de XIII.
yiizylde vyguladiklary ortacad tekniklerinin detaylar-
ny vermek iizere materyalize olmasiwyla daha da sasirit-
c: bir durum kazandi. Gercekten Kathar'lar ilk hmqtz-
yanlara yapilan tavsiyeleri tatbik ediyorlar. Tanrr keld-
mun yaymakla kalmiyor, hastalar: da iyilestiriyorlards.
Bir milddel dnce, «bedensiz rehberlers denilen vroble-
mi bilyiik bir sipheyle rarsibyordum. Fokat, bedensiz
varliklar size tam bir basarwyla uwygulayabilecediniz 1b-
b1 bir tedaviye yararly dodru Gdiifleri gercekten verir-
lerse biitiin siipheler ortadan kallyor.

Cl. B.: — 8iz bir Psikiyatr hekim iken, biitiin bu
olaylarin gercekligini inceleyebilmek icin herhalde ta-
riheilige dondiiniiz?

Dr. G.: — Benim bildidime gore, insanlarin sahit-
lifiyle gecerli saylabilecek iyi bir psikiyatristin incele-
digi buna benzer hic bir vak'a yekinu meveut dedildir.
Bu alti vak'’e gercekten kendi tiiriimde tekdir. Zira bu
sehadetlerin gercekliklerini ancale amator tarincilile ede-
rek suplayabildim. Bu altr vak'adan dérdiiniin XIIT.
yuzytldaki oliim tarihini verebilirim. Keza, aralarmdan
detindin, 1244 Marbnda Montségur'de bir consolamen-
tm'a, ( Kathar'larin son aginine, ! katldikelarnim 1spatia-
yabilivim. Bu vak'adlardan Desincisinin, Kathar'lar zama-
mnde sendignne gene kumn adem dedil, sadece lakabing
biltpornm. Altimer vak’aye gelince o geng kizm sevdifi,
Montsegur'de 1040°de olen kiginin adint da verebilirim.
Bundan basko kendi advm, doddudum sehrin adine,
XIII. yiiznldaki, dneceki hayatimda yasadigim kr:zciem?m
de biliyorum.

CL B.: - Biitiin bunlar bir par¢a korkunc bulmu-
yOr musuntuz?
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Dr. G.: — Bu olayr istemiye istemiye boyle anla-
torum. Ispatlomak zahmetine defen hic bir seyi is-
natlamamayt her zaman prensiv edindim. Bitin bu bil-
gilerin bana belli bir gaye icin verildigi, bana apactk ¢o-
rindiidiinden bu prensibi bozuyorum. RBiitin bunlar
acikea gosteriyor ki, tamamen maddi, somut delillerie
materyvalizmin iddialarini cliritmem zorunludur. Bu
Yargim sadece mantiki bir sonuc dedildir. Miss Mills'in
bedensiz rehberi, hayatim boyunca Katharizm’le iliski-
lerimi bir kitapta toplamama miisaade etii. Yeniden
diinyaya gelme hadisesi distiinde tabi boska gorids ag-
Iart da mevcut ise de ben, tarih arastirmalary yapmak,
benden daha iistin algilama yelenekleri olan sahislarin
sddik bir yazicist olmak gdrevini yiiklenmelk zorunda
kaldim. Bunu do kaderimin bir boliimii olarak nitelen-
diriyorum. Kuskusuz, daha salrane ifadelerde bulun-
mak isterdim. Falkat Braida de Montserver, Miss Mills
araciigt ile, bu konuya girmek igin sairane yailardan
kacinmami bana ciddi olerak bildirmistir.

Cl. B. — Braida de Montserver, Miss Mills’'e o de-
virde bir arada yasamis bir grup insanm yeniden beden-
Ienme olayindan bahsetti mi?

Dr. G. : — Evel. Grup halinde reenkarnasyonun bir
vake olduffunun simdiden israrlo belirtilmesinin, dev-
rimizin bizi yasamaga zorladige sartiar yiiziinden gerek-
i oldugunu soylemistir. Tamamen gecerli olduguna hiilk-
mettigim bu aliy vak’adan dordii canly canh yakilmislar-
dir. Iskence edilen ikisinden biri hapiste olmiis, dideri
de Engizisyon tarafindan muhakeme edildiyse de aki-
beti bizce mechul kalmustir. Biiliin bunlar fartisilamaz.
Zira by grupte ortaye ¢ikon wimceki hayat hafizasiy ke-
sinlikle belli olaylar arasmndo ortaya ¢ikmestir. Grnedin,
28 Mawns 1242°de Avigonetf'de engizisyoncularin liyima-
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mn, Montsegur'de 14 Mart 1244 de yapilan son dyinin
(Conselamentum) amlarn gibi. Ingiltere’nin cesitli bol-
gelerinde, yalmezca XIII. yiizylda Languedoc’da dedil,
benzer bir siirii valk'alary birlikte yasayan kisilerin, her
birinin kendilerine gire anlarin hatwlaomalar: cok aca-
ip gorinebilir. Bununla birlikte biitsin bunlar tartisila-
maz bir gerceklir.

Cl. B.: Bu iinceki hayat hafizas: hangi uyarimla
ortaya cikmmakindir?

Dr. G.: - - Rastlacdiivm vak’alarda cok Gnemli kli-
nik Dir eleman gize carpmaktadur. Siijelerin ficiinde bu
hafiza, aiv hastaliclar sirasinda ortaya ¢ukmaistir. Miss
Mills bes yesindayken difteriye tutuldudu zoman riiye-
lar yoluyle buslanastyr. Bu kabuslar onu o kadar tesir
allnda birolnastur ki, sonradan, gece lambast almadan
uyyanyoridi,

Baghe hir liiciike ke, kaal hastelhdvan nekahatinde
iltkel resimler yapmada baslanug, bu resimlere, 1242°de,
Avigonel'deli knpme biiyiik bir kesinlille hatiriadigin
hi¢ kuskusvy ispatlayan kelimeler ildve etmistir. Fransag
tie hi¢ bir kan bafflantist olmayan bir Ingiliz krzmun,
1930 yllerinda, ancak Paris’te Ulusal Kitlliphanedeki la-
tince Fngizisyon arsivierinde rastlanabilen az tammnms
istmicer. habirlamas:, bu alande rastladiim en sasirtice
olaydir.

Baska blr siije de — «Kathar'lar ve reenkarnasyony
wimli kitannnn kahromam Mrs. Smith — bu amlors 11
yasinda gegirdidi ve hayatindan iimit lesilen adir bir
hastalik swrasinda ortaya gikmstir. Bagka bir kiside am-
lar bir kanscrin son déneminde conlanmistir. Baska bi-
rinde de anfin do puatrin krizleri sirasinda.

Agur hastaliklar esnasmda, insan psisizmas, kisili-
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din egemenliginden kurtulmakiadir. Bunun icindir ki,
ferdin duyular otesi yetenekleri, bu arada Gnceki hayat
hatirlamalar: daha_ belirli hal almaktadar.

Cl. B.: — Bu hatiralar genellikle ne ile basiamak-
tadir?
Dr. G.: — Genellikle dinsel iskence amlar: ile. Bu

hatirlama yetenedinin canlanabilmesi icin bati insani-
mn, gegmigin siddetli olaylarindan korunmasina thiiya-
¢t oldugu diisiiniilebilir. Bafida, cagimizda, cok az sa-
yida fakat gittikce ya yqinlasmakta olan psisik bir SUU-
ra sahip insanlar mevcuttur. Gittikce genislemelkte olan
Cbu suur, Is@'mn Sliimiinden iki yiiz gl sonra meydana
gelen, teolojik ve otoriter olmayan bir dinle rezonans
halindedir. Bu, siiphesiz, orta cadda Kaiharizm'in ilkel
hristiyaniihm yeniden canlanmasi sagladigh icindir ki,
bir ¢ok cagdaslarimiz sahip olduklar: iistiin bir hatir-
lama yetenedi ile, soyle veya béyle Katharizm'e badhlik

duymaktadiriar.

Cl. B.: — Su veya bu vak’amn bir adnceki hayat
hatirlamasiy olduguna hangi 6lciilerle karar veriyorsy-
nuz?

Dr. G. : — Itk olarak delil bana tarihsel bakimdan
verilmelidir. Ikinci olarak, bu bilgilerin bana tam dii-
riist ve hi¢ bir zihni bozuklusu olmayan kisilerden gel-
mest lazwmdir. Bahsettigim bitin kisiler arasmda bir
tanesi bu son durumda idi. Bu sije hi¢ bir psikozdan
muzdarip degildi; fakat klinik olarak bir anksiyete ha-
linde bulundugu tammlanabilirdi. Bana muayeneye gel-
digi zaman, «toplumsals sebepler yiiziinden miiracaat
etmigti, Kdbuslar: swasindaki badirmalarindan komsu-
larvmn rahatsiz olmasw istemiyordu.

Bir rasyonalist (her seyi akli olarak coOzmeye call-
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san kisi), bu kigilerin, sesler duyduklarindan Otirii ¢ok
dengeli bir zihni durumda olmadiklarint iddia edebilir.
Fakat «nermalliky nerededir? Ses duyma - klerodiyams
ile haoliisinasyon araswnda cok net bir simwyr vardir. Bu
son durumda zihni bozuklugun baska belirtileri de mev-
cuttur ve uzun siiredir ruh hastalifhna karst egilimii bir
sals karsisindagiz demektir.

Burada belirtmek yerinde olur ki, bu grubun siije-
leri ¢cok mesgul insanlardir. Cevreleri ile iyi iliskileri
vardir, makill ve herkesin saygisint kazannuslardar.

Her ne kadar «ice doniikwy karakleri, killtiir ve spi-
rittialist tecritbelerin en istin gdriisiimleri ile bir tut-
mak gibi egilimimiz varsa do, bu kigiler daha cok
aisa domiiky karakier tipine uymakia idiler.

Uzerinde énemle durdugum ictineii bir kiwyas un-
suru daha vardir: Siije, onceki hayat halirlomasindan
daha baska belirtiler de gostermelidir. Sebebi su ki, dn-
ceki hayatlarime halirlayep da difer psiszik yeteneklere
sahip olamiyan hic bir kisiye rastlamadim. Bu yetenelk-
ler telepati, klervoyans (duru gori), ses duyma (klero-
diyans) gibi seylerdir. Boyle yeteneklerin varligh, dénce-
ki fiagal hatirlamast tecriibesinin gecerliligi icin tamam-
layier niteliklerdir.

Nihoyet dordinell olarak, onceki hayat hatirlamast
saylabilecek diger biitin olaylart ayiklamak zorunludiu
vardwr. Telepatik olanalklar dikkatle incelenmelidir. Or-
nedin bir hipnotizér eski Roma tarihinde cok bilgili ise,
stijemin bu hipnotizdr tarafindan tahrik edilen felkin al-
ma yelenedi ile ve telepati yolu ile hipnotizériin bilgisi-
ni almas ve kendisinin vaktiyle eski Roma’da yasadig-
11 sanmast kabildir.

Su hususy dnemle belirtmeliyim ki, hi¢ Lir zaman
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hipnozdan faydalanmadim. Bana verilmis olan bilgiyi
elde etmek icin hic bir ildg ve dzel yonteme bas vurma-
dwm.

Bu bilgiyi sadece pasif bir davrams icinde ve ba-
na yoneltilmis oldugu igin aldim.

Bu grup kigilerinin Oncclki hayat hatirlamalar:, ne
lelepati ile, ne ferdi bir psisik yetenekle, ne de siijele-
rin fopunun c¢esitli yetenclicrinin bir kombinezonu ile
aciklanabilir. |

Cl. B.: — Oget olarak, bu énceki hayat hatirlama-
81 olayini nasil izah cdiyorsunuz?

Dr. G. : — Cogu kez bana onceki hayat hatirlama-
larimn medyomluk nitelikleri ile aciklanabileceklerini
soylediler. Bu fikirde dikkate alimmayan sey, énceki ha-
yat hatirlamasinwe psisik bir «haly olmadigidar. Bu, on-
ceki hayatlarin delilini vermek igin cesitli mekanizma-

lardan faydalanebilen bir olusumdur. Bana gore, Miss
Mills aracilign ile orteya cikan vaka dramatik bir se-
kilde, XIII. yiizanl ile XX. yiizinl arasinda iliski yollar:-
mn birden fazla olusunu kanmitlamast yiziinden énemli-
dir.

Claudine Brelet : — Oyleyse bize Aristo ve Newton'-
un ogrettigi gibi bir zaman yvok!
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3. BOLUM

REENKARNASYON TEQRIS] RAPORL

Bu mporun amact, simdiye kadar pek arastirilma-
mis yollarda daha derin bir Reenkarnasyon inceleme-
sine yirziinek iizere hareket noktast olarak yardim ede-
cely olan iy kaveamlart kisaca tarif etmektir, Esas
amac siirap giden havatlar teorisini bilimin kesin ola-
rok cdindiklervine barluanak olacaktir.

g - Pslkolojtk we Parapsikolojik Esaslar,

1) Easine] rub (payeho) —-{istin ben-— tam olarak
abedene baflonmass oy da «dezahiiry etmez. Sahsiyet,
Rubmn aneals hie kesomdir ve Ruh, bununla  kendini
Fsmmen ilnde eder.

<) Vevnhiir kKismi «sahsiyeten oranla Ruh'un «be-
dence bagthy olmayan kismi, noksansiz bir hafiza yeri
olarak gelevedi hilme, aydinlatma, sezei ve ihtiyat rolii
oymar. Hpintiict varlik ve faslivet planlarivia temas ku-
raralkk koroyigy ve ilham veren bir «rehbers roliinii de
verine polirir.

Su halde parapsikolojinin «suuraltiy dedigimiz se-
yin tezahlirleri hakkinda bize soylediklerini dikkatle in-
celemek «suuriistity terimini kullanmamiza izin vermek
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gerekir. (Suuriistii: ilbhamy, dehd, vykodaly yarater 1
aliyeti sailur.)

b — Ruh'un Kokeni

C. G. Jung'un psikanalizle ilgili arastirmalury e
altinin, zihinse! ve uygarsal gelismenin en eski ve cn il
kel seviyelerine karsit clan argetipik psisik unsurlar: ih-
tiva ettifinl gostermistir.

Dinya’'nin yapisinda bulunan tortul tabakalar jeo-
loglarin kesfetmesi gibi Jungda Ruh’daki  tabakalar:
(psisedeki tortul tabakalari) kesletti.

Psikanalizie ilgili arastirmalara dikkat etmeliyiz, zi-
ra Reenkarnasvon tetkiklerinde son derece Onemil mal-
zemeler saflamaktadir. -

¢ — Reenkornasyonun Fonksiyoenu

3) Reenkarnasyon dofal bir kapun oldugundan
belirgin bhir fonksivonu olmalidir, Bu fonksiyon, biyo-
lojik alanda biiyiik gdgler ile 1wk melezlesmesindeki ve
kalitim unsurlarnnm miimkiin olan biitin kombinezon
saylsinl cogaltan genetik mekanizmasindaki gibi, psisik
alanda degisiklik veren durumundadir.

4) Reenkarnasyon, ruhun tiimiinde, giderek zen-
ginlesen tecriibeleri ger¢eklestirmek igin, gesitil ortam-
larda, objektif hale gelip raddelesen ardarda Kismi
sehsiyetlerin yayimiyla vasiflanmistir.

Bu temel siirec iptidai hayat sekillerinde tezahiir
eder. -

Bu hayat sekillerinde bir protozoer siirekli olarak,
besinleri yvakalayan ve sonra onlari hiicresel kiitlede
sindiren yalanc: ayaklar c¢ikarir.
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Ayni gekilde, her 6lim olayindan sonra, «sahsiyet»,
tim psisesiyle, karakter, zeks ve ahlakla ilgili tecriibe
ve kKazang¢larini, eski kazanclariyla birlestirip, yeniden
Oziimler.

d — Eski Hoayatlarin Hatiralar

o) Eski hayatlarin hatiralari pek nadirdir. Bagka
bir hayattan, geng¢ yasta iken ani ve gsiddetli bir oliimle
ayrilinca genellikle hatirlama olmaktadar, -

Gecmis hayat hatiralarimin nadir olusu, tim psise-
de, en yeni «sahsiyetinn kazanglarim dziimleyen ergime-
nin sonucu olamaz mi?

Hatiralarim istisnal olarak aniden c¢ikip gelmeleri,
onceki hayatin bitiminden hemen sonra tekrar dofma
sebebiyle, yeni hayatta devam eden «sahsiyetiny noksan
bir ergime ve Ozlimlemesinden ileri gelemez mi?

e — Orguanizatér Faaliveti Nedeniyle, Psise, Dogacak
«Sahsiyetiny Bedenini Kurar ve Yeni Kisiliginin
Gizli Guglerini Eski Kazanglardo Bulur,

6y Ozel hir diltkat embrivon gelismesiyle uyum
yanptls sorandadie, P pelisme safhalarmyvla  uyanan
gocmise il deliller Chelivtilery  biyolojik  tek&miiliin
KRbsike deldlord v rahun organizator faalivetinde morfo-
ovpnnii asnmindacin helleksel dayamklihi@inin isaretleri-
dir, g snretler hayat'in temel sekilleri arasinda ruhun
telabmtli) lebine sohitlik ediyorlar., Jung'un psikanalizi
e sunraltinm derin bolgelerinde yatan en eski mitler
yoluyla en wenk kokenlere dogru tirmanisa izin vermek-
tedar,

7)  Ozellikle taslak halindeki embriyon evreleriyle
itgili arastirma ve sonuclarm izlememiz gereklidir. Yii-
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riirliikte olan resmi tez, «organdzatorn ou verilea Ll
hiicre topluluklar: vasitasiyla, embriyon peltannnnn b
resini sinir sisteminin yaptigy seklindedir. Bananla b
raber, prekos bir dlizeyde, embriyoner dolunliv el
ve organize edici higbir egilim meydana ¢l
tir, |

8) Sinir sistemi, genellikle, son derece miitchkanul
bir ordinatorle kiyaslanir. Bu ordinatdoriin yapist iy
elektronik miihendisi ve bir operator faaliyeti ister. Hi-
nir sistemi, embriyon ve embriyon-sonrasi gelisme bo-
yunca, ancak Ruh’'un kurucu ve icra edici iki etkisi al-
tinda kendini teskil edip, calisabilir. Ruhsal durum, ilk
hayat faaliyetinden beri, en kii¢iik bir sinir sistenmi tas-
laginin belirmesinden evvel, tek iptidai zoolojik sekil-
lerde zaten kendini belli etmektedir.

9) Bu, dikkatli tetkik bilimsel bir Reenkarnasyon
Teorisi kurmak ve gidis yolunu belirlemek bakimindan,
birinci derecede Oneme halzdir. |

Bu gidis yolu, bu strecler, gergekten, rubun beden
icine basitce girisi gibi gozoniine alinmamalidir; aiksine
yeni bir organizmanm Ruh tarafindan islenmesi ve
uzaktan yoneltilmesi olarak kabul edilmelidir. Bu or-
ganizma ruhun smirlt etki alaniyla «rezonans» haline
girmistir. Belleksel ve yeteneksel simr, reenkarnasyonu
yerine getirici ve yeni bir sahsiyet, yeni bir kimlik tes-
kil eden siireclere baghdir.

§f - Biyolojik ve Tarihsel Degisim (Mutasyon)

10) Reenkarnasyon, bireysel gijriintimﬁnden ayrl
olarak, kollektif bir karakter gosterip, bilitiin kitle ve
- nesilleri ilgilendirebilir.
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fabiat ve Tarihicki «sicramalary orada derin ké-
zenlerini bulabilir. :

Tekmiilin gesitll gorliniimii su acilardan incelene-
bilir.

a) Eski Bipolojik Tekamiil: Qrgan varaticl biiylk
mutasyon,

b) Moaymunsal, Insan Oncesi ve Imsani-Tarih Cn-
cesi Tekamil: Toplumlarin tesekkiilil, mit ve cahlakiny
hazirlanmas:,

¢) Toplumsal - Variksel ve Kiiltiirel Tekdamiil -

Siyast ekonowmil: ve toplumsal yeni sekilierin «bu-
unusiy, yend eoilivnler vt san’'at, ahlak, din ve top-
Inmla i1gili alanboeiy hiilitn hir nesilde genellesen fteza-
hiirlerdir,

G —— Sonuag

Ly It o niidndin temel tabist konusu olan
Reonliarmsyan, Teeyged perkoloii porliniimlerindeki gi-
B, b Tacihirun cintbll evrelerinde, tiim tabiatin 2o~
rien Lesnbiisiindn kesfedilmelidir.,

2y Teenloonsyon, bliftin biyolojik ve insani bi-
Hiadest boyorelyan ve evrensel tekamiiliin cesitli gdrii-
wlitilering nydimlatan bilimsel felsefi bir sentezin yine-
tict mmihve e olimalidar,

b g g B etk kb

Nigan 1071 Deenon Aires, Uluslararos: Reonkarnasyon Inceleme
3. Kongresing sumidun Roperdur, Raporu hazirlayan Ancré Dumas;
Revue Spirito duregisi Lugyazar, Fransiz Spirit birligi Uyesi ve Ulusiara-
rasy Spiritolof arastirmonidir,
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4, BOLUM

BiR REENKARNASYON OLAYIE vE OLUMW
SONRAS! YASAM ORTAM)

Reenkarnasyon konusunu iyice anlayabilmek icin
varligm her bir yasami arasimndeki zamarni, nerede ve
nasil gecirdigi serununu da iyice incelemoel gerekir.
Cinki gorildiigii kadaryle yasam, 6lim &ieqi vaviklar
aleminden kaynaklenmalktadiy., Ve dofmel ve genedoB-

mak cemberieri bu Fizik ve Fizikiistil suptil maddi cr-
tamlar arasinda olusmaktadir,

Bu 1&01‘11.11&'(‘ artilz, cofu spekiilatif mi«tik vorumisa-
rin bulamk alantarindan hilimsel m-t..:;h-;_1_1_11_1_ alanlaring
aktarildikea daha bir doyurucu bilzi ve goslem olenadi-
na sahip clunarak beseriyetin gilincel yasarann teorik
- ve pratik uybulamalarm; yvapicl vinde {..L _7._1—1f:nelzt.e-.c1:3_r.

Reenkarne olan varlifin dogdmadsn Once icinde bu-
lundugu suptil ortamin yiiksek vibragsyonel maddi te-
zahliratlary ve yapilarimm ¢ok kabe ve bize uzamk s2-
cak Risimlarimm mahiyeti artik bilin: dilnyas: tarafuo-
dan tespit edilmistir. Bu arastirmalarin daha ileriki asa-
malarmda bilim sdamlar: ba suptil yasam zleminin v
liklarina, ve yapisina daha hir niiluz etmeye @ahs.::a.:m]:_--
lardir. Bu kagmilmaz bir sonuctur.

il




a — WSobhana ve Genedodmak Olayr.

Kigiler bazen bir dnceki yasamlarinin yam sira iki
yasam arasinda gecirdikleri bir ara hali de hatirlamak-
tadarlar. -

Bu tiir vakalardan bhiri de Burmali bir Budist rahip
olann Saygideger U'Sobhana'ya aittir. U'Sobhana 5 Ka-
sun 1921'de dogmus, 1964'de de Tayland'in Myingyam
Hastanesi'nde olmiistiir. Daha cocukluk yaslarindan iti-
baren bir dneeki yasaminm hatirlivordu. Maung Po Thit
- adinda bir haritact olarak yasamis ve Ma Shwethin ile

evlenmisti. Ofullari Maung Po Min ile birlikte Yukarn
Burma'nin Thanaungdaing koéyiinde oturuyorlardi. 36
yasinda ciddi bir atesli hastaliga yakalanmis ve Mying-
vam Hastanesi’'ne gonderilmisti. Kagni ile tasinarak sid-
detli bir museon vagmuru firtinas: sirasinda hastaneye
vardigini hatirhiyordu. Hastaneve girdikten sonrasini ise
hi¢ bilmiyordu, taa ki kendini yalniz basina ag, susuz ve
perigan bir halde Cangihn (tropils ormanin) ortasinda
bulana kadar. Bilytk hir whirap windeydi ve 8lmiis bu-
ITundugunu farketmemiati,

Iki va da iic soal koadir sonrn bevaz bir biyigl ve
sakalr olan, bevaz poesiler winde ve elinde asasi ile ol-
dideca thiiyar hir adam artaya ¢ikar. Bu «Yoginyi goriir
pormey bitltin whiratn kaybolur. IThtiyar adam ona ad:
e seslenip kemdisind izlemesini soyler. Bir saatlik bir
ylurayilsten sone kiyiinin yakmindaki bir yere geldilk-
lerini anlar. Koye pirip kendi evine yaklasirlar. Ihtiyar
adam ona chsnrddn, citin yvaninda beklemesini séyleverek
eve girer. lledenind terk etmis olan bir varlik halindeki
U'Sobhana hes dakika kadar bekledikten sonra ihtiyar
adam tekrar ortaya gkar ve, «Diger bir eve gitmek iize-
re beni izlemcelisingn der. Kendi evinden bati yoniine
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doBru yedi ev kadar uzakta bulunan kdy muhtarinin evi-
ne giderler. Yogi ona tekrar disarda beklemesini soy-

ler. Bés dakika i¢inde de muhtarin evinden cikarak ige-
riye girmesi icin U’'Sobhana’ya igaret eder. Kendisine,
«Sen burada kalmalisin. Ben donecedim,» diyen Yogl or-
tadan kaybolur. Evin icinde insanlarn bulundugunu £0-
ren U’Sobhana bundan 6tesini hatirlamiyordu.

Bu arada, Maung Po Thif'in &lii bedeni hastaneden
kaldirilarak gomiiliir. Geleneklere gdre yedl glin sonra
da rahiplere yemek verilir. O gece, karis1 Ma Shwethin’
in riiyasinda gordiigil beyaglar icinde ihtiyar hir adam
ona, «Kocanm muhtarm evine gonderiyorums der.

Sabah erkenden kalkan kadin muhtarin evine gide-
rek muhtarin karisina riiyasim anlatir. Muhtarn kari-
s1 da boyle bir riiya gbrmiis ve bu rilyada kendisine go-
ritnen ihtiyar bir adam, Maung Po Thit'i onun ailesine
emanet ettigini sdylemis, sonra Maung Po Thit'l evin

foire getirerek ortadan—kaybolmustur—O—gtint—izleyen
giinlerde hamile kalan muhtarin karist bu vakanin bas
kisisi U'Sobhana'yl dinyaya geltirir (yani doZurur).

U'Sobhana, daha iki yasimdayken yukarida sézil edi-
len biitiin olaylari annesine anlatabilivordu. Dogum on-
cesi kendisine vol gosteren adamnn, hem annesinin hem
de dneeki karisimn rityalannda gordiikleri ihtiyar adam
olduguna inannuslardi. U’Sobhana, dnceki akrabalari-
min, arkadaslarmin ve mallarimn tlimiinit tanimmsty. Es-
ki borelarim bile hatirlayabilivordu. Isin en ilging yani,
U’Sobhana bu yasarm sirasmda bir kez daha o ihtiyar
adami gorebildi. Yasarnm kritik bir aninda ortaya ¢i-
kan ihtiyar adam, her ne olursa olsun gergegi sdyleme-
sini, yoksa durumun aleyhine déneceiini bildirerek ken-
disini uyarmistl. Saygideger U'Sobhana sz verdi ve ger-
cekten de ihtiyar adamin ogutiinii tuttu. Sonunda her-
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sey yoluna girdi. U'Sobhana’tun dedifine gore bu olay
bir riiya degil, bir vizyondu. Gece gec vakit olmasma
kargm uyumus degildi ve gordugii bu vizyon capcanl
ve gercekti. -

b — Gliim Otesi Ortama Giris ve Orawy Algloys,

Oliimden sonra bedeni fark eden varliga gériinerek
onmu idaresi altina alan ve bazen de onu yenl bir dogu-
ma dogru yonelten kisi ya da kigsilerin varhg diisiince-
81 bu vak'ada da gériildiigii gibi, slirekli olarak Rarsi-
miza gikmaktadir, Bu diisiinceyle aym paralelde deger-
lendirebilecefimiz ve neredeyse evrensel diyebilecegimiz
bir inang da zaman zaman Kigllerin yardimina gelen go-
zetici varlikiardan soz eder. Spiritializm de 6liim dtesi
dilnyaya gecen kisinin, kendisine bilgi veren ve hatta
durumundan haberdar eden bir varhk taralindan kar-
silandiBin ijgretir.-Spiritﬁalistler_ olsun, Budistler ol
sun, fiziki bedenlerini terkedenlerin. cofunlukla, &nce-

leri 6liim deneviminden gectiklerinin fariina varmadik-
lar1 tizerine hemfikirdirler, Ayrica, 4liim Gtesine gecen-
lerin bu alemde, fiziki yasam sirasinda denevimledikle-
rind ya da yetistirilislerinin ve kiiltiirel coevielerinin ken-
dilerine asiladigy inanclara, gore heklediklerini (sdzgeli-
ml bir cennet yasom Lecriibelering ) sirdirdiiklerinden
s0z etmektedirler.

Bu tir dencyimlerin objektif gercekler mi, va ¢a
lumamen stibjektil denevimler mi olduklarmi sormak
yersiz olsa gerek, Riiya gordigimiizde, riiva sirasinda
Bize uyaink oldutumuz zamandaki deneyimlerimiz ka-
dar percek gelen deneyimlerden gegrmekteyiz. Riiva ha-
Imdeki gerceklik ile uyanik haldeki gerceklik arasinda
herhangi bir ayuim Yapmamn pek bir dayanag olma-
yacakiir, Ancak, uvamk haldeki gergekligi baskalar ile
paylasirken, uyku hall kisinin dzel bir deneyimler diin-
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yast olarak helirltenmektedir.

«Olimden sonra fiziki bedeni terk edeny antiteler
(varliklar) acaba ne tilr bir bedene sehiptirler? Razila-
r1 bunlarin fiziki bedene benzeyen biv bedene sahip ol-
duklsrm soylemektedirler, Praf. C. D, M'r*oqri a gire bu
iddialar kabul etmemiz giic de olsa yine de gor éniinde
bulundurmarmz gerelir. Bu tir ifodelaer gac_}erh bazl hu-
ouL,u ima ediyor olmalidirlar.

G — I:ntmrmmmnﬁm Arast Supti! Vosom Ortams,

Nitekim, bir dnceki vasamlar: ile simdiki vasarala-
Il arasinda 8oz Ronusu 013}’1 cdinmerde var oluslarim ha-
tirlayan kisilerden gelen kanttlar fiziki bedene benzer
hir bedsenin varlifn gistermektedir. Bu tir dofum én-
cosl deneyimler ile ebeden dist denepimivry («GOBHE)
cecivdiklerint ileri siiren kisilerce anlatilaniar arasinda
da ilging bir benzerlik giriillmektedir. Bu OORWlere va
eastral projeksiyvons, ya da «eferik bedevin projeksi-
gonlary denilmektedir, Budizm'de eterilk hadene Mano-
mayakaya, vari «:z dh?‘lf’}? clusturuwlmus bedeny denilmek-
tedir. Fiziki bedeninkinden daha defiisik hir maddeden
olusan ve yine defisik bir titresim sevivesinde yer alan
bu tiir bir beden meveuttur,

Cok sayida kimsenin yasamiarl sirasinds beden disi
veneyiraler gecirdikierini dikkate alirsak, burada tama-
men gercel deneyimlerin 9z konusu edildigind kabul et-
memiz gerekiv ki hu deneyiraler, Sldiigiimiizdes kendimizd
igincle bulmarars miinkin olan Olim 6tesi yasam iizerine
de Onermli Olgitde 151k tutmaktachr, Diyebiliriz ki bu hu-
sus, W. Y. Wvans-Wetz tarafiden cevrilen ve fiziki be-
denden heniiz yeni ayrlmas suurlar: efitmek amaciyla
tasanmlanimg olan Tibet Lamaizminin  biiyiik  eseri
«Tibet’in Olalef? Fitabsiun { 1«The Tibetan Book of the
Dead») tgretileri ile de uyum icindedir. |
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5. BOLUM

REENKARNASYON UZERINE iLGINC SORU VE
YANITLAR

Cagdas pek ¢ok bilim branslarinn, icinden gikilmaz
labirentler haline konulmus konulannin hi¢c bir ¢éziim
bulamayip bildkis daha derin kaoslar icerisine soktuk-
lari varlizin psigik yapisi ve gelisimi hususlari, artik
varligi daha derinden ve ayrintilt olarak gézéniine alin-
mamakta direnilen bilgi ve deneylerle yorumlanmasiy-
la bir aydinhga kavusmaktadir.

Medeni cesaret ve anlayis, kaliplastiriimis bilgileri
daha ileri bir kavrayis ve uygulama sahalaring uyarla-
yacak yenilestirmeye katilmay: ve bu olpuyu siirekli be-
nimsemeyi gerektirir.

Dine degin bilim. dist ekoller vasitasiyle anlatilan
gene dogmak sorunu, giniimiizde artilk bilim adamiari-
nin deney ve anatomi masalarina incelenmek iizre ahn
malktadir. |

Bu boliimde arastirict  Herboerl 1B. Greenhouse'n
«The Book of Psychic Knowledge» adli kitabinda reen-
- karnasyon konusuna iliskin ilging soru - yanitlarion ver-
mekteyiz. Bu konu iizerine genel kavram, dusiince ve
bilgilerin bir kisa derlemesi olarak, dikkatle okunma-
hdar.
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a - Reenkarnasyon Arastirmalan ve Bazi Kanitlar.

S: — Bugiin, reenkarnasyon iizerine, yani insanla-
rin fizik bedenler iginde birden fazla yasam sliresince
yvasadiklar ogretisi lizerine bilimsel arastirmalar yapil-
makta midir?

C: — Ewvet, derinlemesine arashrilmis olan en
onemli vakalar, ditnyay: dolasarak Hindistan, Alaska,
Seylan, Brezilya, Liitbnan ile dider iilkelerde bu tir va-
kalart inceleyen Virginia Universitesi'nden Dr. Ian Ste-
venson'a aittir.

S: — Gene dogmak hipotezini ne tiir kanitlar des-
teklemektedir? |
C: — Bazen kisiler ozellikle cocuklar, dnceki ya-

samlar: hakkndae, bu dnceki kigilikleri bilen »e halen ya-
samakcte olan baska kisilerce de kanmtlanabilen bilgiler
verebilirler. Sozkonusu kisi, bir dnceki yasanunda ken-
disinin olan bedende var oldugu bilinegelen yura izleri
ya da benzeri fiziki isaretier tasqwyor olabilir. Baz sey-
lerden zevk e¢hstmun ya da nefret edisinin nedenlerinin
oncekt kigiliginden geldigini saptayabiliriz. Hatirlanan
yasamla strdiiriilen yasam arasinde ¢ok wzun Dir 2a-
man geemisse, Kisinin o tfarihi devre ve Kisilik izerine
bilgisi arastirmalarla kanitlanabilir. Belirli sartlar altin-
da (Trans halinde ya da riiyada, anestezi etkisinde, vb.)
kisi, simdiki yasame siiresince dgrenme olanadi olmade-
g bir dili, hattd baz vekalarde eski bir dili konusabi-
lir. Dahast, sanki dogustan edinilmiscesine, cok kigiik
yastan itibaren ortaya c¢ikan olagan dist bir miizik ye-
tenegine yo da baska bir yetenede sahip olunabilir.

- 8: — Shanti Devi'yle ilgili klasiklesmis gene dog-
mak vakasi nasildir?
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C: — 1830 wyilinda, Hindistan'da yasaycn Kumara
Shanti Devi adinda doért yaslarinda bir Ine, evinden yil-
zelli kilometre uzakhkiaki Muttra kasobasinde yasamis
oldugunu ileri siriiyordu. Hic oraya gitmemis olmasi-
na Karsin, kasabayr ve halkwm kusursuz bir bigimde ta-

mmlayabiliyor ve kocasvun adi da dahil olmak iizere
onceki yascrnuyle ilgili tHim ayrintlary anlofabilivorda.
Kocasy oldufunu iddia ettifi Kedar Nath Kiucik Tz 2i-
yaret etliginde Shanti Devi kendisini derfual tanimis ve
sadece Kedarwn bilebilecedi bir aciklamada b’uhmamh
ona, bir evvelki yasami sirasinda evin bir odasia 100
rupt gomdigini sdylemisti. Sonradon, Mutira'na oo6ti-
rilen Shanti Devi, kasabada yasayonlar: ve kasebaye
ait bir cok Ozelliffi teshis etmisti,

b — Reenkornasyonu Kamtlayen Fizyoleiik izler,

C: — ¥Yara izleri ile bedendeki diger Tisik isaratle-
rin gene dofmek ile nasil bir ilgisi olabiliys

C: — Dr. Stevenson ve dijer arastiryaciior, incele-
dikleri bircok vakada sézkonusu Kiginin, nedeni dneeki
bir yasamda edinilmis olan fiziki bedene baglanabilen
we dogustan var olan fiziki isarelier (bivthmarks) fagi-
(lee gérmislerdir. Alaska ’dafrs Tlingil i’*;:,r.ldpnfz?om"*z-
derr bir balbiker dlmeden onece, bedenindeli ki lekenin
Div somraki enkarnasyonunda tekrarlonae ot sdylemis-
r‘r (}(”nnmn’m thi ay sonra gelini, aum lekeleri taswyon

Vhevel diinyoya getirdi. S héidriinde usun ve derin

Im wra iziyie dogan bir oglan cocuiu, bir dneeici YO8
mancle nzrakla yarolonarak Aldivrliddilgiingl iddia edi-
yordu. b iddia, cocugun ameasinmn . bedeninin o ynr hil-

gesine saplenan Biy mzrakia oldiir Hlmils oldugunu sdy-
leyen clrubalormea teyit edilds

S — Yiyeceklore karst duyulan ilgi ya da nefret
gene dogmak ilzerine kaml olabilir mi2
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C: — Hindistanin en biiyiik eyaleti Utiar Pradesh'
in Efitim Midir Muavinlifini yapan Dr. Jamung Pra-
sad, kendisinin inceledidi ve bir dmeceki yasamanda lor
peynirt yerken boguldudunu hatirloyan bir adamin va-
kasindan soz etmektedir. O yasamda en sevdidi yiyecelk
olan lor peynirinden bu yasaminde son derece nefret
ediyordu. Bir dnceki yasamnda ark adaslary olan kisiler
sozkonusu olikm geklini dogrulamaslardar.

S — Kugiilc ¢ocuklarda gorillen olagandisi yete-
nekler reenkarnasyon konusunda nesil kamt ol abﬂlr‘?'

C! — Mozart gibi dahiler ilgilendikleri sanat dalinz
sareki hic bir dgrenim giérmeden de kavramalkia ve O g-
retmenlerini gecmeden once sadece birkar derse gerek-
sinmekiedirler. Reenlarnasyon kuromen sGounaniar,
yeticinlesiikleri alan ne olursy olsun, miizilk, resim, ma-
tematik dizerine bir dersin bu lir kisiler icin sodece,
aonceki yasamlarindan gelen hotiralar e yetenekliert
canlandiricr birer «bilgi tazelemes vasiies: olduguna
inanmakiadirlar,

¢ — Kral David Reenkarnasyonu Vakasi.
& — «Kral David» reenkarnasyonu vakas: "“‘Slldll"“

C: — 1860Tarda Israil'li bir adammn ¢ yesmndaki
oglu, Incil’de sézii gecen giinlerin lbranicesi ile konus-
*"zaya ve kendisi ile birlikte harbe gitmeleri icin adam-
lanna ¢agrida bulunmaya baslad:r. Cocuk ayrica, aym,
Kral David gibi harp da cehyordu. Bir [branice uzmea-
nun soyledidine gire cocuk bu eski dili, o ana kadar
karsilastifr herhangi yetiskin fmszd ' cok daha akicr bir
sehzlde konusuyorduy.

d ~— Reenkarnusyon ve Sosyal iliskiler.

S: — Gene dofmak kuramina gore, arkadasiar il
asiklar neden birbirlerine karsi ilgi duyarlar?

e




C: — Onceki yasamlarinda ¢ok yakwn iliskiler kur-
mus olabilirler. Gina Cerminara «Bir¢ok Yasam, Birgok
Ask» («Many Lives, Many Loves») adl: kitabinda siyle
yazryor: «Bir yagsam sUresince yakin iliskileri olan var-
hklar diger yasamlari sirasinda da karsilasma efilimi
icinde olurlar. Sozkonusu iliski sevgi tizerine kurulmus-
sa sevgl devam eder diismanlik olmus ise diismanligin
istesinden gelinmelidir; bu iliski bir yliklimlilik tasi-
- mussa bu kez karsilifi verilmelidir.n Bir ailenin fertleri,
coguniukia, énceki yagamlarnda da aym aileyi olustur-
muslardair.

e - Reenkarnasyon ve Cinséyet Sorunu,

5: -— Herkes, tiim enkarnasyonldr boyunca aymnt
cinsiyeti mi tasir?

C: Cerminam da dahil cofu arastiricilar, bazan

du}‘clarma manmakmdzrlar Bircok insan, karst cinsten
kisiler olarak yasanmus olduklarin kendzhﬁcierz?zden hua-
tirlamaktadirlar. Bir geng kiz, asker olorak gecirdidi bir
diger gasarmaint hatwrlayabiliyordu. Belirgin kadins: ni-
teliltler gosteren erkekler ile erkeksi effilimleri olan ka-
dinlar sadece, Snceki bir yagsam swrasinda deneyimlemis
olduklar: cinsiyeti aciga ¢ikaryor olabilirler. Ameliyat-
lo cinsiyet dedistirmis olanlar (transsexuals), yanlis be-
dende dogduklarim ve gergekie difer cinse ait oldulk-
larn iddia etmektedirler, Bunun yamiint o kisilerin
gecmis yasamlarinda bulabiliriz.

f — Reenkarnasyon ve Riyalar,

5: -— Riyalar, gene dogmak konusunda kamt ola-
bilirler mi?
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C: — Bircok kigi rilyelarinda, onceki yasamliarina
ait goriintiiler gordiiklerini ileri stirmekiedirier. Ancak,
bunu kamtlamak cok giictiir. Bunlardan en ilginci, Si-
cilya’lr Bayan Adela Samona'rin riiyasiydr. 15 Mart 1910
da, bes yasindaki kizr Alexandrina dlmiistii. Ug gin son-
ra Bagan Samona'min riyesinda goriinen kizi kendisi-
ne, bir baska ¢cocuk olarak geri donecefine dair soz ver-
di. Sonradan bir medyum aracihidn ile temas kurulan
ke, ikiz kwlardan biri olarak tekrar dodacadint soyle-
di. Bayan Samonae 10 Kasim'da Onceden soylenildigi se-
kilde ikiz kiz cocuklart dilnyaya gelirdi. Kizlardan biri,
goriiniis ve Kisilik olarak ayni 6lmils olan Kiza benzi-
yordu. Bes yasina geldifinde, Alexandrina’min yasamina
ait olaylart hatirlamaya baslamisty bile.

g - Reenkarnasyon ve Ekminezik Arastirmaicr.

5: — Hipnoz altinda «ekminezin uygulamasit once-
ki yasamlar lzerine kamt saglayabitir mi?
C: — Sadlayabilir. Ancak, hipnoz allindaki siije

- kendisinden beklenileni yapmaya calisacagindan, trans
halindeyicen rol yapwyor olabilir. larfisma Konusu oOl-
maus bir vaka da Bridey Murphy ekminezisidir. Denver'li
bir is adama olan Morey Bernstein 1950'lerde geng dir
kadim, Bayan Virginia Tighe'yi hipnotize ederek, ken-
disini dofumundan Onceki bir zamana gonderdi. Bayan
Tighe hipnoz altindayken Irlanda aksant ile konusarak,
adimin Bridey Murphy oldudunu ve 19. yiizynlda Irlan-
- da'da yasadifhm ileri stirdil. FElestirmenlerin, Bayan
Tighe'nin «hahiralarimy» Sikago'da gegen ¢ocukluk giin-
lerine dayandirmalarina karsin olayin  gecerliligini Ir-
landa’da inceleyen bir gazeteci, hipnoz altinda ortaya
citican «Bridey»in soylediklerinin yiizde ellisinin dodru
olduguny saptadr. Halbuki, Bayan Tighe'nin bu tir bil-
giyi elde etme olanagr da yokiu.
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h — Grup Reenkarnasysnlan.
S - Grupy reenkarnasvonu nedir?

C. - Edgar Cayce'nin trans halindeyken aktardidt
teblifflere gire bircok kisi, cesitli enkarnasyonlar bo- -
yunca ortak deneyimler edinmekte, halta bir yasamdan
Gtekine aym biolgede birlikte yasgmakia ve ayne ulisal
ya da dini gruplera birltikie dahil olmalkiadiriar. Canyce,
tarif Oncesi Atlantis iilkesinin sakinlerinden codunun bi
ytizyilda Amerika'da gene dodmakia olduklarmcx inan-

yordi.

S -— Gene dogmus olan «Katharlary vakas) nasil-
dir?
C: — Katharlar, 4. wiizyd Fronsa'sinda Katolik Ki-

lisesi'nden kopmus olaz bir mezhepti, Ingiliz ruh dok-
toru Arthur Guzrd?mm 17 i%:ugzukhz.g;r.e,-i;‘zderz bE?f‘i, bir

pA r.} b ,i--‘r T i } =
lar gOren ve psz%}‘{: zplcnr”nler algziaﬂn Oir hastast vars
dr. Bu kwan soyledidi hersey sonradan incelenmis ve bi-
Lim adamlareca da dogrulanmisi.

S — Gene dogmak ile ilgili oldubn iddia edilen va-
kalar Kapitalist Bati Ulkeleri'nde neden bu kadar az go-
riilmektedir?

C: — Gergekte, psigik olaylare adeterilen ilgi art-
ttkca bu tir vakolar da Am{mh: do dalia stk ortaya cik-
maya baslanmasiir, Ancaly, bunlarn adedini yine de, Hin-
distan, Seylan ve Burma gibi dliceler ile ya da Aloska'-
nwn Tlingit Kwderilileri gibi gene dedmag bir gercek
olarak kabul etmis olan kiiltiirler ile korglastirildidin-
da ¢ok ez oldugu gorillmekiedir. TEP ye (duyum otesi
algilama) ve narapsikoloji'nin dijer yonlerine inanmak
gibi reenkarnasyona inanmael da killirel davramslarla
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ya desteklenir ya da yerilir. Eder Hindistan'daki kKiiciik
bir ¢ocuk Onceki bir yasammnda baska bir kéyde yasa-
dighimy séylerse, Hintliler gene dofmaya inandiklarin-
dan, cocudun iddiast cogunlukla ciddiye alvmyr. Ameri-
ka'ln bir cocuga ise yalan sbylememesi Ofiitlenir ve bir
siire sonra cocuk, bu tiir sézlerin kendisine dertten bas-
ka bir sey getirmedigini aniar.

| — Enkornasyenlar Arasi Bekleme.

S: — Enkarnasyonlar arasindaki «bekleme siiresiy
ne kadardir?

C: — Bir kurama gore varlik, Olii bir bedenden ay-
rilvr ayridmaz hemen baska bir cenine ya da bir bebe-
gin bedenine girer. Dr. Stevensonm Hindistan, Alaska
ve diger tilkelerden derledigi vakalarin cofu, oliim ile
gene dodmak araswmda gecen zamamn cok az oldudunu
yo da hic zaman farkir olmadiding gostermekledir. An-

cak, anigsitldigina gore bekleme siiresi, Kiltiirden Kiil-
tilre farkiy olmaktadir. Jess Stearn tarafindan Kanada'-
da incelenmis olan wmavi gozli kiz cocugusnunki gibi
vakalar bir ya da birkag kusagin gecmis olabilecegind
ima etmektedir. Bu tir vakalarda siije dncelki bir yasa-
i, hald sag olup ta sézkonusu Onceki Kisiligi bilen
Iisilerce dogrulanan ayrntdarnn: haetirlayabiliyordu.
Eder daha wzun bir sire gecmisse, siijenin gecmis yo-
sarmang dair bildigi hususlarae uyan gercekler kitaplar-
dan, kayitlardan, vb. incelenerek cikaridlabilir. Oioma-
tik yazr ya da medyumlar arociligt ile temas kurulan
Patience Worth ¢ibi bazr varhiklarin, yiizlerce nllik bir
stire boyunca baska bir bedene girmedikleri anlasil-
maktadir. Gene dofdmayr bir gercek olarak kabul eder-
sek, arada gecen siire herhangi bir kKurala baglh dedil-
mig gibi gorinmelktedir.
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k — Gecmis Enkarnasyonlar Tespit ve Eskilerin
Sézleri. -

S: — Glinlimtizde, 40.000 yasinda oldugunu ileri sij-
ren hassas Kisi (psychic) kimdir?

C: — Joan Grant'in soyledijine gére, hatiralart ken-
disini otuzbir yasam silresince tam 40.000 yil geriye gé>-
tiurmektedir. Bayan Grant onceki yasamlarum, «Uzak-
taki Hatiran («Far Memorys) adli kitabr da dahil ya-
ymlannus bireok kitetwnda anlatmalktadar.

S: — Reenkarnasyonla ilgili eski inang hakkinda
Plotinus neler séylemistir?

C: — L.8. 3. yiizydlda yagamms olan Romal filozof
Plotinus, reenkarnasyon haklwnda suniar: séyliyordu:
«Antik cag boyunca kabul edilmis bir dogma (inak)...
Varlik, cehennemi katmanlarn karanliginda glinahlar-
nin kefaretini dder ve... sonradan, yeni sinavlardan gec-
mek iizere yeni bedenlere girer.»

S — Kendisi inanmadigl halde, kontrolu altinda
bulunduu varlbifim reenkarnasyona inandidly medyum
Eimdir?

Cr o fiteen Cirreld trans halinde dedilken gene
dogmal onusunu siphe ile Lersithyordu. Ancak, kon-
trolu allinda bulunduin heond bedensiz varliklardan Ab-
dul Lati] kendisirin vraciuy dle honustugunda reenlar- -
rasyon Ogretisi dzorine inancun kesinlikle belirtiyordu.

| — Reenkorngsyonda Karma Ydasasi ve Bir Kanst

Deneyi.
S Karma Yasas nedir?
C: — Karma, her harekelin olumlu yo da olumsuz




bir etki yaratmast ve kisinin, gelecekteki yasamliari St-
rasimda olumilu hareketlerini gelistirmek ya da olumsus
hareketlerinin iistesinden gelmek firsatiyla karst Kargi-
ya kalmasy ilkeleri dizerine dayandirilmis bir yasadir.
Diyebiliriz ki kor olarak dofan ye da fiziki bir eksikli-
gin wwdirabiny celen bir kisinin bagina bu sorunlarin gel-
mesinin nedeni diger bir yasam swrasinda yapmis oldu-
du olumsuz davramslardir.

5: — Dr. Ian Btevenson'un «dlimden sonra yasam
ve reenkarnasyon iizerine kanit» deneyli nedir?

C: — Kendisinden istenildigi takdirde Dr. Steven-
son, «Ollimden Sonra Yagam Uzerine Tasarlanmis Ka-
mt-Katilma Formus adly bir brosir gondermelktedir. By
form, kisinin stmdiki yasaming git  Dilgileri (Gnemii
olaylar, kisiligi belirleyecek fizikl ve paikolojik donegler,
ob. ), bir sonraki enkarnasyory icin taverladikigig (ne

tiir ozelliklere sahip olmay isterdiniz, hangt closl ter-
cih edersiniz. vh.), medyumliar ya dao diger kenallar ara-
ctlede ile oliimden sonra yesom hakkinda kamt sagiama
tasarilarim ve dliimden sonre akrabalart ile arkadasie-
r1 tarafmdan doldurulmus: gereken maddeleri Rapsamak-
tudar. Formlar dikkatle dosyalanmakia ve Taydolan Ki-
silerden bazlarmn by formlan bir sonrakl yasamlar:
sirasinda  hatwlayaralk yeni bedenlerini ve Kisiliklerimi
kayitlara gegmis olan tasaridar ile karsilagtwmalary bek-
lenmelktedir.

m —- Reenkarnasyon ve Bir Bilim ve Devlet Adami,
§: -— Amerika'min Kurtulus Savasi glinlerinde ya-
sanns olan hangi taninmug devlet-adami reenkarnasyo-

na inaniyordu?
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C: — Benjamin Franklin. Daha gencligi strasinda
kendi mezar yazitim keleme almasie ;

BASIMCI
B. FRANKLIN'IN BEDENI
ICI DISINA CIKMIS
VE
YAZILARI VE KAPLAMASI SOKOLMUS
ESKI BIR KITAP KAPAG! Gigi
BURADA YATMAKTA
KURTLARA YEM OLMAKTADIR
AMA YAPILANLAR KAYBOLMAYACAKTIR
CUNKU ONUN INANDIG| GiBi
YAZARINCA DUZELTILMIS OLARAK
YENI VE DAHA ZARIF BIR BASIM. HALINDE
BIR KEZ DAHA ORTAYA CIKACAKTIR

Franklin su paragrafr do gklemistir: ¢Dlinyadaki var-
Iigimy gordiikge suna inamiyorum ki belirli bir bicim
icinde her zaman var olacagim ve beser yasaminin ma-
ruz oldugu tiim. giicliiklere karsin  kendimin veni bir

baskisina, bir evvelki basimdaki yanhslarin diizeltilece-
gini {imit ederek, itiraz etmeyecegim.»

n -— Reenkarnasyon ve Bir Taninmis Yazar.

S0~ Tanminmms Amerikali  vyazar Ralph Waldo
Emerson varligin oliimden sonra yasarmun surdirdiigii-
ne inamyor muydu?

C: — Emerson sunlart yaznustr: «Hicbir sey Ol de-
gildir. Insanlar kendilerini Olmiis gibi gésterirler ve yap-
macik cenaze torenleriyle dokunakl: slivm haberlerine
katlanirlar, Halbuki, iste onlar orada durmakfa, saglik-
11 ve iyi bir halde, acayip hir yeni kilik i¢inde pencere-
den bakmaktadiriar...»

S PR R. W. Emerson'un hangi cagdas: gene dog-
maya inamyordu?
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C: — «Waldenwin yazar: Henry David Thoreau do-
dga ile yakwmndan ilgilendiginden baska ayrica Hint felse-
fesini de takdir ediyor ve yazilarinda, éliimden sonra
yasam ile reenkarnasyona inandigim belirgin bir sekil-
de ima ediyordu: «Eski Hint vazilarinda insan fikri ol-
dukca sinirsiz ve heyhetli bir bicimde ortaya cikar. In-
sanin kaderi Uzerine daha yiice bir anlayis baska highir
yverde yoktur... ilahi faaliyvet ile ilahi diizenin nerede bit-
tigi, beserin nerede bagladigin ayird etmek olanaksiz-
dir..» Thoreau yazdiklarne suniary da ekliyordu: «Ka-
¢imilmaz olan ruhgécii (transmigration) diisiincesi, sa-
irlerin kRuruntusu olmayip insan irkina ait bir icgiidis-
diir.»
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6. BOLUM

BAZI UNLD KISILERDEK] GENEDOGMAK iINANCI

Diinyanimn biiyiik dahilerinden Thomas Edison, GO-
511 kez, Reenkarnasyon's olan derin inancindan soz
ederdi. Arkadas) olan Henry Ford gibi Edison da rub-
iarimizin, devreler hoyunca defisik yasamlarda tekrar
tekrar bedenlendigine inanirdi.

Gecirdigi son ranaisizhifr sirasinda kendisine ruhun
katimma (beka) inanip inanmadi@inl soran gazetecilere
Edison su ysmtl vermisti:

«Tasavvur edebildigim tek kalim (beka) sekli, ge-
ne yeni bir diinya yasaming basiamakiir.y

I'.

o — Ban Unli Kisiter ve Genedodmalk

I3iiviik diinya liderlerinden bagilari, yasamun yuzyl-
lar hoyunea siirélistl inancima sikr sikiya sarilnuslardl.
Ancak, bazan, tamamen haksizhk gibi goriinen sevlere
tande oldniumuzda bu giizelim inanct, aligageldigimiz,
seven ve adil bir Tanrn idealimizle bagdastumak zor
gelmelstodin,

Bunun yanbint da Reenkarnasyon Ogretisi'nin ken-
disi verir,

Yasam luyitlarinaz her gece, her hafta ya da her
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vasam sonunda dengelenmez. Ebedl Yasam'in yolu tze-
rinde bir yvasam siuresince yaptigimiz 1},r111k1er1n her za-
man i¢in aym yasam sirasinda karsihifi gdririiz diye
bir sey yoktur. Aym sekilde, sebep oldugfumuz kot olay-

lar da dogal bonuglflr:s.m ayni yasam sirasinda yaratmas-
vabilirier.

Her seye ragmen, ruhumuzun gdririmez arsivierin-
de (Akasa kayitlarinda) biitiin bu hususlar yok edile-
mez bir kayit olustururiar. Bizler bu kisisel kayd: ebe-
diyen kendimizle birlikte tasirz,

Tum caglar hoyunca, okiiltistler, iyl va da koti
tiim fiilierimizin biriken sonucglarinn, Karma dedigimiz
olguyu yarattigi bilegelmislerdir. Karmarmz, ruhumu-
zurt en gokunulamaz bdlgelerinde gelismermis bir bigim-
de bizimle birlikte kalir, t&4 ki biz bu Karma'y:, bizim,
icin en iyi olan yoldan teldfl edene kadar. Bu slire¢ de
binlerce yillik bir mamani ya da bir¢ok yasarm stresini
kapsayabilir.

H. P. Blavatsky (*) «lsis Unveileds adly kitabinda
sunlary yazmaiktadir:

«Bizim icin esrarengiz olan Iyilik ve Kotiilik soru-
nuny bize anlalabilecek ’z)ehmaam yasamin gorinisteli
cdehsetlt hakswzhgr ile ualasmmhzlecek tek dgreti: «Ya-
samlar-devresi boyunca aynr kigiligin siirekli olarak ge-
ne-dodmaswyla iloili bilgidir; ruhun ‘Gereklilik (embe-
ri'nden gecmesiyle bu tir gene-dodmak sayesinde Once-
ki yasamlarda celilen wstirebwn 6dilllendirilmesinin yo
da islenen suclarin cezalandirimasimn gerekli oldugu-
e koanaat getirmelkitir.y

(") Helena Petrova Blavatsky igin blkz.: Bilim Arastirma Merkezi, Spekira
ve Uri Geller, Istanbul, Bilim Arastirma Merkezi Yaymevi, s. 88.
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Hepimiz, Sonsuz Geligimin Yildizi'na tirmanmalkta-
yiz. Bazilarimiz digerlerinden daha ileri seviyededirler.
Bu varhklar, daha ¢ok ve daha uzun siireler boyuncsa
gene-dogmuslardir.

«Kiicil Kadinlar» (Little Women) adli kitabm se-
vilen hanim yazar: Lousia May Alcott, Reenkarnasyon’a
candan inananlardandi. Ingilterenin Altin Dénem deni-
len o ¢aginda, gagdaslarindan birgcogu gibi Bn. Alcott
da gelecekteki bir zamands baska bir yasamda gene bu
dilnyaya donmekten sik sik hahsederdi.

Bn. Alcott, kitaplar1 arasinda en giizeli olan «Ley-
laklar Albwmdaryr (Under the Lilacs) yayimlamadan ki-
sa bir siire énce vakm bir arkadasinag yazdifl bir mek-
tupta sunlart soyliyordu:

. «Kammea, dliimsizliik, bir ruhun bircok yasamliar-
dan yo da deneyimlerden gecmesidir: bunlar gercekten
yasandikea, kullamldikea ve Ogrenildikce bir sonrakine
yardum ederler ve boylece, her biri, kendisiyle birlikte,
sadece, onceden olup bitenlerin gercek hatiralarin to-
swarak daha ir zenginlesir, mutluluk kazonir ve yiik-
selir,

«Onceki halleri hatwhyor gibiyim. Oyle hissediyo-
rum ki, o yasamlarda benim burada hic karsiasmadi-
gim derslerden bazilarim ddrendim ve Bir sonraki adi-
- mumda burada iistesinden gelmek icin savastigrim ep-
rovierden bircodunu geride brrakrus olacagimr ve gi-
derken de kendimi hafiflemis bulacamma umit ediyo-
run?,

«Bu gergek, bazlarimn burada gésterdidi dehwun
ve yice erdemliliffin nereden geldidini aciklemakitadar.
Bu yiice okuiun bir¢ok safhasim basaryla tamamlaomes
olarn bu kigiler, bizim swmfimaza da kendilerini bu‘,rui!:,
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ya da hayirly kilan erdemleri ve yetenekleri getirirler.
Kiigtik seyleri hatwrlomayie. Cocuksu hafiflikler olarak
unutulup giderler ve biz de sadece gercek deneyimleri
beraberimizde tasiwiz.»

Bu anlatilandar, dzellikle, hoslamp hoslanmadigimiz
seyler, bilylik sevgilerimiz ve biiylik nefretlerimiz agi-
sindan tamamiyle gercegi yansitmaktadir. Bu tiirden,
derinden derine kaynayip duran hisler, sanki, varligi-
mizin en dokunulamaz bolgelerinde silinmez bir kayit
birakiyor gibidirler. '

Bu sessiz ve gbritnmeyen kaydi, mezardan doguma
ve dofumdan mezara, kendimizle birlikte ruhumuzda
tasiriz, Karsilastifimiz her kisiyl ve her durumu cezbe-
dip yasamlarimiza getiven de bhu gériinmez kaydin es
rarengiz bir sekilde acilmasi ya da tekrarlanmasidir.

b — Bazr Unli Sairler ve Genedodmak

Surast muhakkak ki, derin ve esinlendirici bir sev-
gi, kalplerimizde cok kisa bir siire icerisinde uyanabilir

ve ¢ogunlukla. da boyle olmaktadir. Kuskusuz, bir¢ok
kisi gibi sizin de bazan, bu yasamda belirli bir kisiye
dylesine karsi konulamazcasina cezbedilmenizin sebebi-
ni merak ettiginiz olmustur. Unlii sair Goethe de calis-
ma yasamnn dorugunda, bunun benzeri kir diisiince-
den hareket ederek ¢ok giizel bir siir yazmis ve bu ese-
rini en yakin arkadas) olan Charlotte von Stein'a ithat
etmisti.

Goethe'nin siiri sdyledir :

«Neden bu kadar yafina geldin, séyle bana?

Caglar boyunca, benim kiz kardesimdin sen, aynt

Soydandin benimle ya da sevgili esimdin.

Ben ne isem, her vasjime,

Sen dénceden bildin, ... .

Beni bir bakwsia okudun - baska higbir vartik

Senin bildigin gibi beni bilmez, ne de bilecektir.»
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Reenkarnasyon'a derinden inanan kigiler yasamiar:
hoyunca son derece sakin ve merhametli bir yasam an-
layisy gelistirirler. Eger istediZiniz daha fazla huzursa,
eger daha fazla anlayis ve uzlasma arzuluyorsaniz, ar-
tik Reenkarnasyon'un temel gerceklerine daha derin-
den bakmaya karar veriniz. |

Reenkarnasyon'a inananlar biiyilk Amerikan sairi
Ralph Waldo Emersonun su sézlerini unutmamalidir-
lar :

«Uyaniriz ve kendimizi bir basamak dizerinde Du-
luruz; asathrmizda, sanki bizim twmanmas dulundudu-
mug baslka basamaklar vardir; yukarinueda da yukari-
ya dogru yikselip gizder kaybolan bircok basamale yer
alir.»

Ebediyen stiren yasamin siirekli olarak ilerleyen bu
basamaklarinda daha énceden bilegeldiginiz bircok ruh-
la karsilastiniz ve tekrar karsilasacakszmz. Bu kisilere
bu yasamn. sirasinda ne Radar yakindan cezbedileceginiz

hususu da her zaman icin bu Kigilere karsi oncekl ya-
samiarda duydugunuz hislerin derinlifi ve derecesi ile
tespit edilir. | _

Hichir sey hichir zaman rastlanfi sonteu olamaz,
Bize clan hersey ilahi bir yasaya baglicir.

Bundan dolayl, hu yasanumezda yakinhk kurdugu-
nuz her bir kisinin i¢ diinyas: karsismnda son derece rik-
katli olunuz. Efer o kisinin sizin gunlik yasamimza gi-
risi absiimsn dismda ve beklenmeyen bir sekilde ger-
ceklesitse, bu yakmlifmzda derin bir sefkat ve neza-
ket anlayisiyla hareket ediniz,

Sair Longfellow'un bir zamanlar soyledigi gibi

aYasam gereektiv! Yasam samimidir!
Ve hedefi de mezar degildir;
Topralksin sen, topraga donecek,

Ama bu soz runl icin soylenmemistir.»
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7. BOLUM

REENKARNASYON OLAYININ OZETI VE
BESERI EVRIMDEK] YERI

Reenkarnasyon bilgisi cagdas insanhifin pek gok
icinden cikiimaz sorunlariny halledebilecek ve aciklifg
kavusturabilecek bir konudur. YVeryliziiniin beseri olay-
Inrmmn glinimiizdeki cofu sapkimn yorum ve uygulamala-

nin bir sonucuduriar. Giderek yveryliziniin ¢ehresini de-
gistirecel bir éneme haiz reenkarnasyon ogretisi, ilk za-
manlarin temiz ve gogu acilk secik dinsel ve ezoterik
bilgilerinin cahil ve ardamach yetersiz din adamiarm-
ca yobazlastirimalarindan sonra asil mahiyet ve kimli-
gini yitirmis, ne olduZu anlasilmaz bir muamma haline
sokulmustar,

Cagimizda oncil bilimin ve onun devrimeil bilim
adamlarimn  olafanistil  aragtirma ve galismalariyla,
iizerleri cehalet perdelerivle Ortillenn pek gok verite (ha-
kikat) gene gin 1mfmda aydin insanhifin biling ve id-
ralk alamna cksrlmaktadir. Ve giderek yeryiiziiniin
cehresi de basgka bir tilrlii degistizilmeltediz.

a - Genedogus Kamitlar

1 — Bir oncekl ya da, daha dnceki yasamlarin ge-

cirildigi yer ve yorelerin tanmmmasi, hatirlan-
rnaslt,
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2 — Onceki yasamdaki salis veya sahislann ayrin-

3

10

11
12

D
1

s

B

til1 olarak taninmasi, tanmimlanmasi.

Gecmig yasamlarda da kiside derin izler bira-
kan bazi olaylarin benzeri durumilarda psiko-
lojik etkileri altinda kalinmasi,

Gesitli fobilerin bu yasamda hic bir nedeni
yokken ortaya cikmalari.

Onceki yasamlardaki cesitli fizyolojik izlerin
bu yasam bedeninde dogustan bulunmalari.
Gegmiig yasamlarimn hatirlayan kisilerin genel-
likle ¢ok kiiglik yasta ve yaslarindan beklen-
meyecek bir bilgililik ve olguniukla dnceki ya-
samlarini anlatmalari.

Onceki yasamin gectigi bir baska iilkenin lisam
ile bu yasamda. 68renilmedigi halde konusmalk.
Onceki yasamdaki Kisinin kisiligine bir gene-
tik ve kan akrabalifl olmaksizin biiriinmek,
Yeryuziintin ¢ok degisik pek ¢ok iilkesinde ve
kilfiirel diizeyi bu tirli bir konuda sahtekar-
lik yapabilecek bir halde ve amacda olmayan
kisi ve etnik gruplarda bu konunun olaylarina
¢okea rastlamak. .

BEkminezi (gecmise dondiirmek) seanslarn ile
kiginin gecgmis yasamlarini en ince ayrintila-
rina degin anlattirmak.

Gegmis yasamlarin riiyalarda saptanmasi.
Gecmis yasamlarin yari dalgin hallerde viz-
yonlarim gormek.

Genedogus Oncesi Yasam.

Insan Fizik bedenini birakis (6ltim) olayindan

sonra aynl bedenin suptil bir benzeri beden ile suptil
- bir mekana gecmektedir,

2 — Suptil mekanda varhg: dnce cogunlukla son
derece olgun bir 1s1l 111 varhk veya varliklar karsiar-
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lar ve suptil aleme intibakina yardim ederler.

3 — Suptil mekinda varhk, o yasammin tiim faa-
liyellerinin genel bir bilancosunu ve dzetini gorlir veya
o stk varhiklarca kendisine goOsterilir,

4 - Busikli (rehber) varhiklar gene dogmak ihti-
yier igerisindeki bir varhifa yeni bir yasam maketi ha-
zirlarlar. Ya da bu yasam maketi varhk olgunsa kendisi
torafindan hagzirlamr.

5 — Buptil mekan, varhiklarin evrim diizeylerine
pore cesitli vibrasyonel kademelere ayrilmis ve bu var-
hiklar boylece birbirlerinden yalitilmslardir.

6 — Suptil mekinin her kademesinin kurallarina o
lkademelere dahil olan varliklar uyarlar.

¢ - Genedodgmok ve Pratik Qzellikleri,

I — Varlifin ¢ asamada dahil olduBu planet lze-
rindeki bir evrim devresine girmesi s6z konusu cldugu
icin, o devre boyunca defalarca dogulup oliinecektir.

2 — Oliim bir son degil, suptil plana (mekina) dod-
manmn baslangicidir. Suptil mekénda 6lim ise fizik diin-
vaya, yeryiiziine dogusun baslangicidir. Oyleyse :

- Yeryiiziindeki yasam bir gergektir.

— Suptil mekandaki yasam bir gercektir.

— Yeryilziinde d6liinitp suptil mekéna dogulur.

-— Suptil mekinda odliinlip yveryliziinde dogulur.

— Yagam ve olum rolatif gorintiilerdir.

— Yalmezca evrim boyunca slirekli ortam degisti-

rilir,

—— Fizik dinyada fizik beden ile yagamr.

~- Suptil mekanda suptil beden ile yasanir,

-~ Her planetin kendi suptil mekén: (ahret - spat-

yom) vardir, .
—- Yerylizil evrimi her varlik icin bir zamandir.
— Evrim hi¢ bitmeksizin degisik planetlerde siirer.
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3 — Bir beseri varhk fizik dinyadaki fizik bedenli
yasayislarina, o andaki ihtiyaca gére disi ve erkek pren-
siplerle devam eder. Clinki digilik ve erkeklik, bedeni yo&-
neten asil yonetici (spirit) varhk icin baglayicl bir hu-
sus olmayip bunlarla bir nitelik sahibi degildir. Yani di-
si ve erkek spirit yoktur. Bunlar yalmzca yiiksek benli-
gin (spiritin) fizik veya suptil mekénlarda evrim igin
kullandigl ve her enkarnasyon ile degistirilebilen (sonda)
araclaridirlar, :

4 — Beseri varliklar, o yasam maketinin (progra-
minin) gerektirdigi bir lilkeye enkarne olurlar. (do-
garlar).

5 — Enkarnasyon, varligmm ihtivag duydugu bir fi-
rik diinya zamamnda (oelirli bir ylgylm belirli bir te-
rihinde) programa uygun olarak gerceklesir,
| 68 — Enkarnasyon (dogmalk) evrim programiiin
icerigine bagli olarak herhangi bir toplum ve topium
ici bir stmf bilinyesinin ferdi olunacak sekilde gergek-
lesir.

7 - Din, millet, vatan vh. timil roélatif diinyasal
taktorlerdir. Bunlarla Sviinmek ya da birini digerine
{istiin kilmaya calismak ancak, halen reenkarnasyon bil-
gisine sahip olmayan bilisiz bir anlayisin sonucu olmak-
tadir.

8 — Diinyasal enkarnasyonlar cemberinden kurtu-
lan, yani belirli bir olguniuk ve evrim dizeyine ulagan
beseri varliklar, diger planetlere, { Veniis, Merih, Mer-
kiir vb.) onlardan birinin evrim devresine veya bagka
sisternlere dahil olurlar.

9 - Dolayisiyle, reenkarnasyon bir evrim geregidir.

10 — Ve tiim varliklar, bu bitimsiz olguda birbirleri-
ne arac olurlar, biraraya gelir ve ayrilirlar.
11 — Reenkarnasyorn evrensel bir hakikat ve yasadir.
12 — BEvrim, varlik i¢in bir Yaradilissal Sabite'dir.
13 — Yaratilmus olanlar evrime muhtagtir.
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Yalin yasam amagclarinin ve kisir doéngiilii realitelerin, artik batil
olmus bilgileri icinde cirpinan milyarlarca beser varligi, aslinda, bu
amansiz karanlik labirentten bir kurtulugs ani icinde olduklarini gi-
derek daha bir gicli olarak sezinlemektedirler. Cunki bu labirentin
disinda olan goérkemli mutluk ve Ozgurluk ve bilgi dolu isil i1l bir
Evren'in ilk bilgileri ve sezgileri, kendilerine verilmeye baslanmistir.

insanlik ve insanlar, gercekte, bilgi ve deneyimleri oraninda 0Oz-
gﬂrdﬂrler.'Fukat, duniin yetersiz ve asilsiz binbir bilgisi ile insanlik,
kendini ancak, daha bir bu c¢cikmaz ve nefsaanilestirilmis bilgi kalipla-
ri altinda ezmisler ve tutsaklastirmiglardir. Ve simdi bu son donem-
lerde ise, bunun farkina varmakta olan insanlik, gene kendi ellerinin
isleri olan kendilerini sarmalamis karanlik ve nefsani kozayi parca-
layip, onun disina ¢ikmaya calismaktadiriar.

Gene-Dogmak Hakikdati, bir Sabite olarak, gene Sabiteler olan
bircok Hakikatler'in kesisim noktasinda bulunan bir en esasli Ger-
ceklik ve Olay'dir. Gene-Dogmak konusunu gayet iyi bilerek, bdylece
bir anlayis ve bilgi ile, cncak ona bagh olan diger olay, bilgi ve su-
recleri kavrayabilir Kkisi.

Bu yapitla, su konulara iliskin bilgi edinebilirsiniz:

Gene-dogmak ve Cesitli YOontemlerle Dogrulanimi,
Gene-dogmak ve Cesitli Kisilerin incelemeleri.
Gene-dogmak ve Cesitli Acilardan Gercekligi.

Tip Doktorlart ve Gene-Dogus Arastirmalari.
Tip Doktorlari ve Gene-Dogus Gorusleri.
Tip Doktorlari ve Gene-Dogus Biyolojisi.
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